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人生観が変わる究極のリゾート！

ワールドビッグフォーリゾート
～こころ癒し  からだ安らぐ  究極のリゾート～

￥５,４５０円￥５６,６７０円０９／０１～０９／３０ ￥６７,７１０円

大人
12歳以上

子供
2歳以上12歳未満

幼児
2歳未満年齢出発日

航空代金のご案内（成田／セブ往復１名様分 成田空港税込み）

会     報
平成26年9月号

ナメカタ エイジ

ごあいさつ
自由気ままに健康づくり、人生観も変わるセブは幸福の楽園。

珊瑚礁の大海原を渡るマイナスイオンの風、一年を通して温暖な気候は
高齢者にも優しく、世界各国の旅行者から人気を誇る世界有数の大自然の宝庫です。
ゆっくりとした滞在も、自然環境の心地良さから終始笑顔が包み込み、あっと言う間に
時間が経過してしまう程の醍醐味は、楽しいご旅行としては勿論、美容と健康・若返り
体験も味わえる絶好の環境です。是非皆様も幸福の楽園セブ究極のリゾートで、笑顔に
満たされた至福のひととき、大自然の健康良薬効果を思う存分にご堪能下さい。
日頃より会員の皆様からセブ体験談の御寄稿、誠にありがとうございます。

皆様の益々のお越しを心よりお待ち申し上げております。

会長　行方　栄治

＜編集後記＞
昨年末より成田～セブ間、直行便が毎日２便となり益々身近に便利に！大自然の宝庫、南国の爽やか
な風に包まれるセブ島・ワールドビッグフォー究極のリゾートで楽しいご旅行をお楽しみ下さい。当
社提携旅行会社による１０月以降の航空料金が未発表となっておりますが、搭乗予約受付は随時賜
っております。ご予約は約３ヵ月前（ピークシーズンは更に早め）なるべく早期での手続きをお勧め致
します。出発前のご不明な点は、ご旅行マニュアルまたは当社旅行担当まで、お気軽にお問い合わせ
ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  編集担当　齊藤充彦

（注）帰国日が、９月１５日・２３日の場合には、上記料金とは異なりますのでお問い合わせ下さい。
①上記料金は平成26年8月現在の当社提携旅行会社によるものです。
②航空会社の諸事情により料金を予期なく変動する場合がございますので、
　予めご了承下さい。また、航空代金はご出発日の年齢となります。
③予約完了後、搭乗チケットの発券手続きを順次開始致します。尚、発券以降のキャンセルは
　手数料として出発日前々日までが￥２５,０００円、前日・当日は￥３０,０００円（無連絡の場合
　全額）が発生します事をご了承下さい。
④関西空港、中部国際空港など他の空港をご利用の場合は別途お問い合せ下さい。
⑤海外旅行が初めての方でも安心してご参加できます。
　ご質問等がございましたらお気軽にご連絡下さい。　    　　　旅行担当：小田・根本

南国の爽やかな風に包まれたワールドビッグフォー究極のリゾート
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２ 度 目 の セブ 旅 行となりまし
た。８人グループの楽しいお仲
間に恵まれ５泊６日の旅を満
喫して参りました。旅行中２日
間のマッサージで体を癒し、ショ
ッピングではデパートのエステを
体験したりと、リラックスした時間
を過ごす事が出来ました。ニュー
ハーフショー・カラオケ等々盛り

沢山のスケジュールでした。カワサン滝ではイカダに乗り滝に打たれてキャ
ーキャーはしゃいだり、舟に乗ってジンベエザメを見たりパラセーリング
にと生まれて初めての体験は一生の想い出となりました。食事はどこも大
変おいしく、又食べた事のないジャックフルーツの料理方法も教えていた
だきました。ココナツのジュースも大変おいしかったです。最終日前日は
パンダノン島で焼肉を御馳走になったり、焼きバナナも初めて食べてみま
した。言葉の解らないセブ島でガイドさん、運転手さん、優しいメイドさ
んに恵まれ至福の時を与えていただき大変ありがとうございました。

ニューハーフショー・カラオケ等々盛り沢山のスケジュール！ ジンベエザメを見
たりパラセーリングにと生まれて初めての体験は一生の想い出となりました

夢の様な日 ！々 足元で拾った綺麗なサンゴの欠片、心残りだったけれ
ど持ち帰れないと知り、２日間宿のテーブルに置いて楽しみました♡

寒い東京を逃れるように常夏の
セブへ姉とやって来ました。コ
ーラルポイントリゾートにて、の
んびり過ご す は ず の 予 定 が 見
所 満 載で、７日間はあっという
間に過ぎました。パンダノン島
で の 白 浜 ビー チ はとても美し
く、美味しいバーベキューも食
べ忘れる程見入ってしまいまし
た。トップス山頂の夜景は素晴
らしく、若 い カップ ル が あ ふ
れ 、異国情緒ただようひととき
でした。兼ねて行きたかったボ
ホール島はフェリーで２時間か
かり、日帰りではなく、そこで一泊したい気分にさせてくれました。昨年１
０月の大地震でバクラヨン教会は修繕中でしたが、ターシャ・リサーチ＆
ディベロップメントセンターで憧れのターシャと出会う事ができました。手
の平に乗る程小さな愛らしい目をしたターシャに見入ってしまい、しばし
時間が経つのを忘れる程でした。チョコレートヒルの雄大な景観も忘れが
たい思い出です。コーラルポイントリゾート滞在中、常に気遣っていただ
いたスタッフの方々に感謝いたします。取り分け若いメイドさん達の働き
ぶりに感謝です。「たまには早めに部屋に戻って良いのよ」と伝えました
が、彼女達の部屋には扇風機のみ、エアコンは備え付けていないそうで、
それを知りとても申し訳なく感じ、少しでもキッチンで涼んでいってほしい
と思ったものです。毎日暑さにめげずお世話してくれたかわいいメイドさ
ん達、本当にありがたいです。

いつでも素晴らしいセブ

食事はどこも大変おいしく又食べた事のないジャックフルーツの料理方
法も教えていただきました。ココナツのジュースも大変おいしかったです

コーラルポイントリゾート滞在中、常に気遣っていただいた
スタッフ、取り分け若いメイドさん達の働きぶりに感謝いたします

ワールドビッグフォーリゾート セブへの想い ２回目のセブ

はじめてづくしの日々
私には初めての海外です。不安
もあったのですが体調を崩すなど
皆様にご心労をかけての出発で
した。セブ島で迎えてくれたの
は、笑顔のメイドさん達と美し
い花々や海でした。地元ではま
だ豪雪の残りが５０ c mほど…
帰ってからもまだ５０ c mでビ
ックリ。セブでは普段しないネ
イルをして買い物を楽しみ、セ
ブ料理を満喫（特にハロハロ）
それから、美女？のショーにうっ
とり。筏に乗って豪快な滝に打
たれ気分は爽快、でも水の恐ろ
しさも少し知ったかも。朝早くの

ジンベエザメウォッチングは大きな口でも可愛かった。船から降りた足元
で綺麗なサンゴの欠片を拾った。浜からの持ち帰りは良かったが家迄は
無理と知りそこで放すのも忍びなく２日間宿のテーブルに置いて楽しみ、
帰りの際心残りだったけれど植え込みの隅に置いてきました。船に引かれ
てのパラセーリングは巣立ちの鳥みたいな恐さと楽しさでした。島へ渡る
潮風も気持ち良く、お昼の焼きバナナ、干しいも？大学芋？な感じで美味し
かった。はじけ飛んだパーティーも終え明日は帰路、魚介類、市場で買っ
た初めて食べる果物、どれも美味しく夢の様な日々でした。更に思ったのは
交通、信号や車線があまり無く小型の乗り合いバス、バイクなどと上手に行
き来し事故もあまりないと聞き驚きでした。何にしてもこの素晴らしい機会
を作って下さったワールドビッグフォーや周りの方々、この旅をご一緒して
下さった皆様、私の大切な心の糧となり本当に感謝の気持ちでいっぱい
です。はじめてづくしの日々は最高でした。

７日間はあっという間に過ぎました！ パンダノン島での白浜ビーチはとて
も美しく、美味しいバーベキューも食べ忘れる程見入ってしまいました

今回のセブへの旅は夫の手術
後のリハビリに良いと思ったの
とショッピングをたくさんしたい
と思ったのが大きな目的の一つ
でした。５年振りに見たコーラ
ルポイントリゾートの欧州風な
施設の素晴らしさも新しく感じ
られ、又々目を見張るまぶしさ
でした。着いたその日は早速オ
イルマッサージで疲れを取り、次の日はバディアンゴルフリゾートへ行きカ
ワサン滝を見た後一泊。次の日はカオハガン島へ行き（キルティング発祥
の島）バイキング、何を食べても美味しく思い出に残る一時でした。久しぶ
りに見たセブの街はビルの建設現場が多数見られ、以前来た時より発展し
ていることが感じられ嬉しく思いました。8日間いる間、何回もデパートで
のショッピング等楽しく過ごすことが出来、楽しいセブでした。シャローンさ
んはじめ、ドライバーさん、又パーティーまでしていただきお世話になった
皆様ありがとうございました。

8日間いる間、何回もデパートでのショッピング等楽しく過ご
すことが出来、また何を食べても美味しく、楽しいセブでした

この旅をご一緒して下さった皆様、私の大切な心の糧となり本当
に感謝の気持ちでいっぱいです。はじめての日々は最高でした

いつでも素晴らしいセブ！今回のセブへの旅は夫の手術後のリハビリとショッ
ピング！ ５年振りに見たコーラルポイントリゾートは目を見張るまぶしさでした

出発日３月５日（７泊８日）
会員歴６年４ヵ月　竹内さん

出発日３月７日（５泊６日）
会員歴５年２ヵ月　行田さん

出発日２月１８日（６泊７日）
会員歴１年５ヵ月　秦さん

出発日３月７日（５泊６日）
会員歴１年２ヵ月　鈴木さん
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弟 夫 婦と結 城 さんと４ 人 で 、
初 め て の 楽 し い セ ブ 島 生 活
を 満 喫してきまし た 。念 願 だ
ったダイビングライセンス を
取 ることもで き まし た 。もち
ろん 、一 番 下 のクラス を お ま
け？してくだ さっ た よう な も
の で し た の で 、来 年 も 行 っ
て、だ ん だ ん ランクアップし
て い こうと 思 い ま す。セ ブ の
海 は 想 像 以 上 の 美しさで 、海
上 も 潜 っ た 海 も と て も 澄 ん

で い て 見 事 でした 。ジン ベ エ ザ メ の ウォッチ ング も 潜ってで き、よ
い 経 験 に な りまし た 。ふ だ ん 、本 当 に 慌 た だ し い 生 活 で し た の
で 、今 回 も「 キャン セ ル か 」と覚 悟して い た の で す が 、な んとか 来
ら れ たら、今 まで の 私 の 生 活 は 何 だっ た の だ ろうと 心 底 思 い まし
た 。人 生 の 休 日 を い た だ け た ように 思 い ま す。朝 の モ ー ニ ング コ
ー ヒー 、ダイニング ホ ー ル で の １ 時 間 か けての ん びりとした 朝 食 。
そ れ から 一 日 の 行 程 を 確 認して 出 か けることの ゆっ たり感と満 足
感 。部 屋 や 施 設 の 豪 華 さ、プ ライ ベ ートビ ー チ、プ ライ ベ ートプ ー
ル 、花 の 美しさ 等 、本 当 に 夢 の ような 生 活 でし た 。そ れ を 支 えてく
だ さっ た メイド さん 、通 訳 さん 、運 転 手 さん に 感 謝しつ つ 、セブ 島
にさよならをしました 。

念願だったダイビングライセンスを取得、セブの海は想像以上の
美しさ！ 来年も行って、だんだんランクアップしていこうと思います

セブへも直行便が２便となり、３月１５日初めて夕方の便で出発！
セブは前に行った時よりずっと綺麗な明るい街に成っていました！

初めてのセブ島旅行１０年ぶり
の海外旅行でとても楽しみにし
ていました。お友達４人と軽井
沢 の 方 ４ 人 、全 部で ８ 人で の
旅、皆様気持ちのいい人達でし
た。セブ島についたら暑い、で
も空気の爽やかな南国の素晴
らしさに魅せられました。宿泊
先のコーラルポイントリゾート
で一夜を過ごし、目の前が海の
青さでひろがり朝日が昇る美し
さに身も心ものびのびし、生き
てる喜びを味わいました。朝メ
イドさんが作ってくださるマン
ゴジュースの美味しかった事。現地でなければ味わえない味でした。又飲
みたいと思いました。車の窓から見るヤシの葉、ブーゲンビリアと南国で
なければ見られない実等は本当に素晴らしい。舟でジンベエザメを見に
行き、大きいのに驚き！エサにありつく大きな口。でも何となくおとなしい
なと思い、初めて見ることが出来満足しました。又カワサン滝に打たれに
筏に乗る、あまりに水圧が凄く息も出来ず死ぬかと思ったが良い思い出で
した。初めての事だがパラセーリングに挑戦する。空に舞い上がった時に
は太陽が近くに感じ鳥になった様に思えた。あっと言う間に３日が過ぎ、
最後の日パンダノン島でのバーベキューでお腹いっぱいほおばった。夜
はさよならパーティー、おいしい料理とバンドの音色にダンスをし、楽し
い一時を過ごさせていただきました。6日間スタッフの皆様、メイドの皆
様ほんとうに有難うございました。又いつか行きたいと、楽しいセブ島
に。

心のページに残ったセブ島旅行

本当に夢のような生活でした！ 朝のモーニングコーヒー、ダイニングホールで
の１時間かけてのんびりとした朝食。人生の休日をいただけたように思います

パラセーリング、美味しいセブ料理、ジンベエザメ、初挑戦の数 ！々 セブ
に朝日が昇る美しさに身も心ものびのびし、生きてる喜びを味わいました

初めてのセブ旅行 楽しい時間をありがとう セブ島からの癒し

７回目あこがれのセブ
昨年末フィリピン航空が増便に
成ってから、セブへも直行便が
２便となり、３月１５日、初めて
夕方の便でセブに行ってみるこ
とにしました。新機体はエコな作
りでやや小さく、多 少 今 迄 のと
違い時間も掛かりましたが、と
ても快適でした。ところが後発
便 は 到 着 時 刻 が 真 夜 中 だった

為、スタッフの皆様にはご迷惑を掛けてしまいました。セブは前に行った
時よりずっと綺麗な明るい街に成っていました。ゆっくりショッピング、エ
ステ、ダンス、そして大興奮の射撃、ジンベエザメウォッチングにオカ
マショーなど毎日毎日面白く、スタッフの皆さんと食事を作り楽しくいた
だきました。スタッフの皆さん、ドライバーさんのお陰で、今回もとても素
敵なセブ旅行を楽しみました。本当に有難う御座いました。また旅行計画
を練りに練って心と身体を癒せるセブに戻ってきます。

初めてのセブ島旅行は全部で８人、１０年ぶりの海外旅行！あっと言う間に３日
が過ぎ、最後の日パンダノン島でのバーベキューでお腹いっぱいほおばった

２回目のセブ島旅行です。今回
は、主人の姉と友人の結城さん
との ４ 人 で の 旅 行となりまし
た。８泊９日と長い旅行となり
ました。姉が初めてのセブ島に
大感激で、なんとセブ島でスキ
ューバーダイビングの資格をと
りました。私達は、その間プール
で泳ぎのんびりと二日間を過ご
して青い空、澄んだ空気、美し
い花を見てセブ島に帰ってきた
実感を味わいました。この旅行で私が感動したのは、船でナルスアンに行
き砂浜を歩き貝殻を拾っていると、見る間に砂浜だったところが波にのま
れ海となって消えていきました。自然の力を感じました。マリンスポーツで
主人とシーカヤックに初めて挑戦！オールの使い方もわからずにいたら後
ろから主人がオールを上手に使い海の上をすいすいと進んでくれて、私は
海の景色を満喫することができとても嬉しかったです。来年もセブ島に連
れてきてくださいと主人におねだりして多くの思い出を刻んで帰国の途に
着きました。今回の旅行をサポートしてくださいましたスタッフの皆さんあ
りがとうございました。

シーカヤックに悪戦苦闘…主人がオールを上手に使い海の上をすい
すい、私は海の景色を満喫！来年もセブ島へと主人におねだりしました

ゆっくりショッピング、エステ、ダンス、そして大興奮の射撃、ジンベエザメ
ウォッチングにオカマショーなど毎日毎日面白く、素敵なセブ旅行を楽しみました

２回目のセブ島、青い空、澄んだ空気、美しい花を見てセブ島に帰ってきたと実感、
遠浅の海は貝殻を拾っていると見る間に波にのまれ、自然の力に感動しました

出発日３月１４日（８泊９日）
会員歴１年８ヵ月　小林さん

出発日３月１４日（８泊９日）
会員歴１０ヵ月　卯月さん

出発日３月７日（５泊６日）
会員歴１年３ヵ月　小林さん

出発日３月１５日（８泊９日）
会員歴１８年１１ヵ月　小山さん
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４回目のセブです。慣れた足取
りで出発しました。セブ・マクタ
ン空港に着くと３０℃です。０
℃からのギャップは凄いことで
す。今年はカオハガン島にキル
トを見に出かけました。とても
綺麗な色使いにビックリしまし
た。海の中の魚達が綺麗に縫い
こまれていてステキです。青い空

の色に鳥達が舞うのもとても綺麗でした。かわいい魚のキルトも買って来
ました。バディアンゴルフリゾートからの帰りにジンベエザメを見ました。
舟の上から見てビックリ！！舟よりも大きなジンベエザメがゆうゆうと大き
な口を開けて小さなエビなどのエサを、人の手のそばに来て食べていまし
た。大きさにビックリしながら楽しい時間を過ごせました。いつもの年と同
じように、ゆるやかな時の流れを感じながら、のびのびと１日１日を過ごせ
ました。８泊なんてあっと言う間です。又来年もセブに舞い降りたいと思
います。楽しい日々をありがとうございました。感謝です。

今年はカオハガン島にキルトを見に出かけました！ 青空の鳥達や、
海の中の魚達が綺麗に縫いこまれていて綺麗な色使いにビックリ！

眼下の海水プールでは朝夕泳ぎました！ 私は静かな海を眺
めているのが好きなので来年まで働いて又行きたいです♪

３月２３日から８泊９日の日程
で 、今 回 ２ 度 目 の セブ の 旅 で
す。前回訪れた時は、出発前に
大きな地震が発生し行くことが
できな かったボホール島に行
き、チョコレートヒルやメガネ
猿のターシャ、ロボク川ランチ
クルーズを体験しました。島内
で歴史的建造物バクラヨン教会
も地震により倒壊。早く修復で
きることを願っています。バディアンゴルフリゾート周辺のカワサンの滝、
翌日、オスロブに立ち寄り、小舟で沖に出て５ｍ余りのジンベエザメが小
舟の近くを泳ぎながら大きな口を開け、餌のアミを吸い食べる姿は圧巻で
す。最後に訪れたのは、ビバリーヒルズ一角にそびえ立つ、色彩豊かな中
国寺院の近くにある刑務所内の見学。滞在期間中はフィリピン料理、イタ
リアン、日本料理等食べ歩き・・・体重も増えたかな？毎朝眺める広大な
海、日本で見る海とは全く異なり、エメラルド色の海がとてもきれいで眺め
ているだけで心が安らぎました。今回お世話になったスタッフの皆様有難
うございました。また、訪問します。宜しくね！！

セブ旅行

いつもの年と同じように、ゆるやかな時の流れを感じながら、のびのびと
１日１日を過ごせました。８泊なんてあっと言う間です！楽しい日々に感謝です

最後に訪れたのは、セブの刑務所内の見学！ 今回お世話になった
スタッフの皆様有難うございました。また、訪問します。宜しくね！！

自然が近いセブ癒しの旅 セブへ

４回目のセブの旅
９日間のセブの旅。家の北側に
は残雪のある時出発、今年は７
名一行で行きました。皆さん６
回から７回と旅に慣れていらっ
しゃるので安心して付いて行き
ました。今年はカオハガン島に
行ってみたいとお願いして3日目
に行きました。１周歩いて２０
分ぐらいの小さな島ですが、日
本人の崎山さんと言う方が島を
買って、まず島に木を植え日陰を
作り島の中の環境を良くし、島民
に教育を身に付け仕事も身に付

く様指導された様です。女性はキルト作りをし、男性は新鮮な魚を獲り、
その日に島を訪れた人に調理して出して下さいました。前は島民３００
人ぐらいだったそうですが、今では他で教育を受けて島に戻り先生をした
りしているそうです。現在は６５０人ぐらい生活をしているそうです。島
を後にし、次の日からバディアンゴルフリゾートに１泊、島巡り、島内観
光、ショッピング、眼下の海水プールでは朝夕泳ぎました。ミキさんの勧め
でマッサージもやっていただきました。冬の寒さで肩がこっていたのもいっ
ぺんに良くなりました。私は静かな海を眺めているのが好きなので来年ま
で働いて又行きたいです♪ワールドビッグフォーの皆さん、佐藤様御家族
の皆さん本当に有難うございました。

メガネ猿のターシャ、ロボク川ランチクルーズを体験、５ｍ余りの
ジンベエザメが大きな口を開け餌のアミを吸い食べる姿は圧巻！

毎年恒例行事となっているセブ
島への旅行。今年は７名で８泊
９日の旅でした。今回もまた、ゆ
ったりと、のんびりと過ごしてま
いりました。今年はセブ旅行８
回目にして初めてカオハガン島
に行ってきました。一針一針丁
寧に縫われたカオハガンキルト
はとても素 晴らしい もの でし
た。そして、車もバイクもなく、徒歩で一周できる空気の澄んだ島に島民の
人達はとても気持ちの良い人達ばかり、それから何と言っても、ゴミ一つ
落ちていないキレイな島にとても感心しました。そしてまた、今回初のジ
ンベエザメを目の前で見てきました。ジンベエザメは想像していたよりも
大きく、その大きさに圧倒されました。今回の旅は初めての体験もさせて
もらい、経験と共に心にとても良い刺激を受けました。今年も感動と感謝
一筋の旅になりました。毎年こうしてセブ島へ行ける喜び、ワールドビッグ
フォーの皆様には本当に感謝しております。ありがとうございました。

毎年こうしてセブ島へ行ける喜び、ワールドビッグフォーの
皆様には本当に感謝しております！ ありがとうございました

４回目のセブの旅！今年は行ってみたいとお願いしたカオハガン島へ！ 女性
はキルト作り、男性は新鮮な魚を獲り、島を訪れた人に調理して下さいました

今回もまた、ゆったりと、のんびりと過ごしてまいりました！ ジンベエザメを目の前
で見て、カオハガンの島民に感心！経験と共に心にとても良い刺激を受けました

出発日４月２日（８泊９日）
会員歴７年１１ヵ月　佐藤さん

出発日４月２日（８泊９日）
会員歴７年１１ヵ月　月岡さん

出発日３月２３日（８泊９日）
会員歴１年２ヵ月　小島さん

出発日４月２日（８泊９日）
会員歴５年６ヵ月　小松さん



7 8

ワールドビッグフォーに入会し
てまだ日も浅い私達が、まさか
こんなに早くセブ旅行に行くと
は自分でも考えていませんでし
た。雪の残っている信州から常
夏の国へ。コーラルポイントリ
ゾートは色とりどりのブーゲン
ビリアが咲き乱れ、また食事の
折にはマンゴのジュース等南国
の風情をいやがうえにも感じさ
せます。2日目バンカーボートで
無人島へ、少し波はあるものの
心地良い風、エメラルドグリーン
の海、山 国 で は 味 わえな い 感

覚、何十年振りの海水浴、童心に返って水と戯れる。程よい空腹を覚える
頃バックミュージックを聞きながらバーベキューで昼食、楽しい一時を過
ごす。夕食はハイクラスのホテルでディナー、3月生まれの女性2人にケー
キのプレゼント、シャレた演出に感心、1日の無事を祝ってビールで乾杯。
3日目はボホール島へ高速船に２時間揺られ到着。世にも不思議な球形
のチョコレートヒル、ロボク川クルーズ船中の昼食、時間が止まったよう
な感覚、眼鏡ザルをそっと見て、初めてのヤシの実のジュースを味わう。
味は、サテ？1日の日程を終え帰路に着く予定が天候の急変で船が欠航と
の事、そんな訳でコーラルポイントリゾートに2日帰れず23日7時の船で帰
り急ぎ帰国、この間Mr sリサさん大変お世話様サンキュー、同行の埋橋ご夫
妻にお世話様になり感謝申し上げます。ありがとうございました。またいつ
の日かセブに行きます。

世にも不思議な球形のチョコレートヒル、ロボク川クルーズと船中
の昼食時間が止まったような感覚！またいつの日かセブに行きます

又訪れたいと感じさせてくれたガイドのミキさん、運転手の
ナルドさん、スタッフの皆さん、ありがとうお世話になりました

滞在期間が長いので、もっとあ
とでとガイドに言われたが、５
日目パンダノン島へ、素晴らし
い晴天に恵まれて、バンカーボ
ートも全くすべるような静かさ
です（前回はカモテス大波に苦
労したので余計に嬉しい）。会
社のサービスで、船まで貸し切
って、更にはメイドさんまでつ
けてくださるのだから、全く気
分はサイコ～。お金に換算した
ら、いったい幾ら掛かるの？１
時 間くらい な の で 丁 度 い い 。
砂浜が綺麗です。昨年１０月の台
風でやられたのか、コテージが
真新しい。日本人観光客もけっこういます。ヒフと体型に自信のない私は
海に入るのはパス。砂浜の散歩としゃれこむ。こんな素晴らしい景観だと
いうのに“ヤキ肉はまだかな？”もっと気の利いた一言が欲しいのに～。ぶ
た肉、とり肉、えび、イカにカボスとトウガラシ醤油でいただくのがシンプ
ルでいい。デザートはマンゴが台風で不作とのことでスイカです。砂浜に
イルカの風船のついたピンクのランドセルが・・・どうしたんだろう。１２
月に孫娘にプレゼントしたとこなので気になる。思わず持ち主の少女に声
を掛ける。小２の少女、母が日本人、父が中国人で中国に住んでいて日本
へ行ってきたとか。ランドセル背負って海外旅行なんてこんなユニークな
家族に拍手（写真がないのが残念）。７日目、バディアンゴルフリゾートへ
一泊の旅。帰りの車中寒気がすると思ったら、８日目、２５年ぶりに高熱を
出してしまう。１１日目、カゼをうつしたと反省した夫から口ヒゲが消えた
（笑）

初めてのセブ島

初めてのセブ！ エメラルドグリーンの海、マンゴのジュース等南国の風情は
山国では味わえない感覚、何十年振りの海水浴は童心に返って水と戯れました

７日目バディアンゴルフリゾートへ一泊の旅、翌日２５年ぶりに高熱！？
１１日目、カゼをうつしたと反省した夫から口ヒゲが消えた（笑）

島めぐり 初めてのセブ

びっくり旅に感謝
昨年のフィリピン台風で予定変
更、毎 月 の 会 報 を 見 な がら 夢
は早々にセブへと。そして今回
の旅となりました。当日の夕食
はガイドさん の 案 内で 現 地 の
レストランへ、まずそこで第一
の ビックリ、何とレストランの
人がオカマを抱えてご飯を配っ
ているではないですか。食後コ
ーラルポイントリゾートまでの
道々に又 又ビックリ。バイクと

車と人の特に子供の多さに、信号もない道を、たくさん人を乗せた車、２
人乗り、３人乗りのバイクががんがん走り、我々を乗せた車がスイスイ走
り、運転手さんの腕の良さと判断のすばやさ、譲り合う気持ちに感心する
やらビックリするやら。次の日からの観光は自然の美しさに感動し、人々
の何でもどこでも商売にしてしまうエネルギーと知恵にビックリ、豊かさ
とそうでない激差にビックリ。数々のビックリの中で楽しかった。又訪れ
たいと感じさせてくれたガイドのミキさん、運転手のナルドさん、スタッ
フの皆さん、ありがとうお世話になりました。「日本に生まれて良かった」
と感じた旅でした。

５日目パンダノン島へ、素晴らしい晴天に恵まれて、バンカーボートも
全くすべるような静かさです！ 全く気分はサイコ～、砂浜が綺麗です

新婚旅行以来夫婦そろっての感
慨旅行、まだ寒い信州から３月１
９日、仲間の皆さんと１０人で
セブに出発しました。飛行機か
ら降りるとそこは夏、ガイドのリ
サさんが日本語で迎えてくれて
ホッとしました 。コーラルポイ
ントリゾートではメイドさん達
に迎えられ、大理石の豪華な部
屋で 至 福 の 時を過ご すことが
できました。バンカーボートで
ナルスアンに行き、マリンブル
ーの海で熱帯魚と泳ぎメイドさんが作ってくれたバーベキューを食べ楽し
い一時を過ごしました。ボホール島の観光では、船でリバークルーズしな
がらのバイキングも美味しく、チョコレートヒルの不思議な景色やメガネ
ザルのターシャ、竹で造った吊り橋などを楽しんで港に着くと掲示板の表
示にキャンセルの文字、台風接近で船が出られないとの事、結局ボホール
島に２泊する破目に。帰りの飛行機に間に合わないのではと心配でした
が、リサさんはじめスタッフの皆さんが親身に心配して下さり最良の方法
で帰る事が出来、飛行機の時間に間に合うことができました。本当にあり
がとうございました。今回は台風接近という事でセブ島満喫とはいきませ
んでしたが、その分次回への期待がふくらんでいます。

台風接近という事でセブ島満喫とはいきませんでしたが、最良の
方法で帰る事が出来、その分次回への期待がふくらんでいます

バイクと車と子供の多さ、人々の何でもどこでも商売にしてしまうエネ
ルギーと知恵、豊かさとそうでない激差にもビックリ！びっくり旅に感謝！

新婚旅行以来夫婦そろっての感慨旅行！ 飛行機から降りるとそこは夏、マリン
ブルーの海で熱帯魚と泳ぎ、バーベキューを食べ楽しい一時を過ごしました

出発日３月１９日（４泊５日）
会員歴２年１ヵ月　伊藤さん

出発日３月１９日（４泊５日）
会員歴１１ヵ月　柴さん

出発日２月１日（１２泊１３日）
会員歴５年７ヵ月　甲田さん

出発日４月１１日（４泊５日）
会員歴１年５ヵ月　高坂さん



9 10

初めてのセブ旅行。地図で見る
とたくさんの小さな島々、期待
に胸膨らませ２日前迄雪が降っ
ていた新潟を出発しました。同
行の人達はワールドビッグフォ
ーでお会いしたお友達と同年の
御夫婦、何回かセブに行ってい
る方々と楽しいお話を聞きなが
ら夜到着。夕食はフィリピン料
理を頂いてコーラルポイントリ

ゾートへ。久し振りの旅行ですぐ眠れました。朝、鳥のさえずりに目を覚ま
し、窓を開けてベランダに出ると青い海、地元の漁師さんの手漕ぎの舟、
手入れの行き届いた中庭の南国のお花、すべてがリゾートに来た思いで
した。6日間の名所観光も施設内利用もすべてゆったりとして過ごせまし
た。現地の言葉も名通訳さんのおかげで何不自由なく笑いの絶えない本
当に楽しい旅でした。これもワールドビッグフォーに入会していたお陰と
感謝致しております。この旅行に色々とお手配して頂いた会社の方々、又
現地スタッフの皆様本当にありがとうございました。

初めてのセブ旅行！ 名通訳さんのおかげで6日間の名所観光も施設内
利用もすべてゆったり何不自由なく笑いの絶えない本当に楽しい旅でした

４泊５日のセブ島！ 雪の新潟から南国の島へ、かわいいメイド
さん達に迎えられ６０畳のお部屋、専用プール、夢のようでした

今回、初めて家族で海外旅行を
決行。小さい子供も居るので行
く私達も、どことなく不安で、見
送る両親も心配で準備の時か
ら、先月セブを訪れた母や母の
友人から沢山の助言をもらいま
した。お陰で、無事に楽しく行っ
てこられました。出発当日は、大
雪で２時間遅れ、到着した時に
は子供達はグッタリ。せっかく用
意してくれたマンゴジュースも飲
め ず に 夜 は 明 けました 。次の
日は早速、島巡りでＢＢＱ・・・
移動中にイルカの群れを、島で
はヤドカリとヒトデに遭遇☆子供達の目が輝いていました。ガイドのミキ
ちゃんにもスッカリ慣れた頃、ショッピングがてら皆でハロハロを食べに行
きました。夕食は、ミキちゃんオススメのフィリピン料理「野菜炒め」材料を
選んでいる時、都合によりガイドさん変更。お互い打ち解けないまま宿泊
先に戻りました。戻ってから、早速２種類の野菜炒めを作ってもらいました
が、想像以上に美味しかったです。そして、セブでは天候に恵まれ、毎日プ
ールを楽しむ事ができました。最初は怖がっていた息子も浮輪で深い所ま
で行けた嬉しさの余り、プールに入りすぎて熱が出ました。ガイドのジュリ
ちゃんの対処で熱もスグ下がり、またプール三昧の日々でした。楽しい時
間はあっという間に過ぎ、帰国の朝は早いのに、ジュリちゃんが朝食に
パンを買ってきてくれました。心遣いがとても嬉しかったです。今回は皆さ
んの支えがあって楽しく安全な旅が出来ました。ありがとうございました。

たのしかったセブトウ

朝、鳥のさえずりに目を覚まし、ベランダに出ると青い海、手入れの
行き届いた中庭の南国のお花、すべてがリゾートに来た思いでした

セブでは天候に恵まれ、毎日プールを楽しむ事ができました！ 
ハロハロ、フィリピンの「野菜炒め」は想像以上に美味しかったです

初めて家族で海外旅行 初めてのセブ旅行

はじめてのセブ島
２月１４日から、４泊５日のセブ
島へ。主人の友人「 K・I 」ご夫妻
と４人で 雪 の 新 潟 から南 国 の
島 へ 、不安と楽しみの中、成田
空 港でコ ート １ 枚 脱 ぎ、飛 行
機の中でセーター１枚脱ぎ、い
ざ・・・セブ・マクタン空港にはガ
イドのシャローンさんが日本語
で 迎えてくださり、今までの不
安がス～と・・・。コーラルポイ
ントリゾート・スペシャルビラ、

かわいいメイドさん達に迎えられ今までとは違った旅気分、６０畳のお部
屋に、専用プール、夢のようでした。２日目、波も穏やかで、パンダノン
島に渡ってバーベキュー、そして射撃。３日目、シーウォーカー、カジノで
チョット緊張（次回の為みんなで下見）。４日目、ショッピング、マッサ
ージ、そしてマルコポーロホテルで豪華なさよならパーティーをしてい
ただき最後の夜を過ごしました。又行けたら今度はコーラルポイントリ
ゾートＡ棟・Ｂ棟にも泊まってみたいし、カワサン滝など足を延ばして
観光もしたいなァ・・・楽しかったです。スタッフの皆様ありがとうござい
ました。

初めて家族で海外旅行、早速、島巡りでＢＢＱ・・・移動中にイルカの
群れ！ 島ではヤドカリとヒトデに遭遇☆子供達の目が輝いていました

はじ め て セブトウ に い きまし
た。とてもたのしかったです。プ
ールにもはいれて、とてもたのし
かったです。みきちゃんとかぞく
でハロハロをたべました。とても
おいしかったです。いつもでか
けるとき、うんてんしてくれたナ
ルドさん、ありがとうございまし
た。パイナップルやバナナが、お
いしかったです。でも、パンをのこしてしまったけどおいしかったです。ひこう
きは、ちょっとゆれたからびっくりしちゃったけど、うれしかったし、たのし
かったです。またセブトウにいきたいです。
（黒澤さんお子様　７さい）

セブトウたのしかったよ。プールがたのしかったよ。あと、ごはんおいしか
ったよ。おふろがたのしかったよ。ひこうきにのれて、うれしかったよ。
（黒澤さんお子様　５さい）

セブトウたのしかったよ。プールがたのしかったよ。あと、ごはんおいし
かったよ。おふろがたのしかったよ。ひこうきにのれて、うれしかったよ

パンダノン島に渡ってバーベキュー、夢のようでした！ 今度はＡ棟・Ｂ棟
にも泊まってみたいし、カワサン滝など足を延ばして観光もしたい！

はじめてセブトウにいきました。とてもたのしかったです。みきちゃんとかぞくで
ハロハロをたべました。とてもおいしかったです。またセブトウにいきたいです

出発日２月８日（４泊５日）
会員歴１年８ヵ月　黒澤さん

出発日４月１０日（５泊６日）
会員歴２年１ヵ月　宮内さん

出発日２月８日（４泊５日）
会員歴１年８ヵ月　黒澤さん

出発日２月１４日（４泊５日）
会員歴９ヵ月　杉田さん


