
＜編集後記＞
いつでも気軽に究極のリゾートへ！年末年始にかけて搭乗予約の発券手続き、また空港内は大
変混雑当社提携旅行会社発表による平成２５年３月末日までの冬期航空料金を掲載させて頂
きました。平成２５年４月以降、夏期航空料金の発表につきましては、３月中旬頃の予定となり
ますが、搭乗予約手続きは随時承りますのでご安心下さい。また、詳細・ご不明な点等ございま
したら、お気軽に当社旅行担当までお問い合わせ頂きますよう宜しくお願い致します。
尚、誠に勝手ではございますが１２月２９日（土）から翌年１月３日（木）までの間、冬期休業と
させて頂きます。年始は１月４日（金）より通常営業致します。

編集担当　伊藤博之
ワールドビッグフォー　本部事務局

◆お問い合わせ◆

〒113-0034　東京都文京区湯島３－３５－１０   渡辺ビル
TEL：０３（５８１７）０７０１　　　FAX：０３（５８１７）０７０２

URL  http://www.wb4.jp/        編集担当：関・伊藤

ごあいさつ
陽気で明るい国民性のフィリピン人、日本人に対する好感度も高く

敬老の精神が豊富な人柄、また経済の安定や治安の良さ、物価の安さ等、
私達が遊びに行っても、老後の人生設計を思案するにも恵まれた環境と言えます。

フィリピンではキリスト教発祥地のセブ、長いクリスマスシーズンを迎えますと全国民が
歓喜、祝福し合います。毎年１月第３日曜日に開催されますセブ最大級のシヌログ祭の

パレードも必見！また毎年３月１８日には、カモテス島のソリソリ フェスティバルも笑顔に
触れ合い、日本とは違った祭りの醍醐味を楽しむ事が出来ます。是非皆様も最高の環境
セブ・究極のリゾートで、元気に満たされたアットホームなひとときをお過ごし下さい。
ワールドビッグフォーでは大自然との共生をテーマに、人生観も変わる感動の日々

素晴らしい環境と笑顔に持て成されたリゾートライフをお届け致します。
日頃より会員の皆様からセブ体験談の御寄稿、誠にありがとうございます。

皆様の更なるお越しを心よりお待ち申し上げております。
会長　行方　栄治

ナメカタ エイジ

人生観が変わる究極のリゾート！
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幼児
2歳未満

年齢出発日
航空代金のご案内（成田／セブ往復１名様分 成田空港税込み）

①上記料金は平成24年11月現在の当社提携旅行会社によるものです。
②航空会社の諸事情により料金を予期なく変動する場合がございますので、
　予めご了承下さい。また、航空代金はご出発日の年齢となります。
③予約完了後、搭乗チケットの発券手続きを順次開始致します。尚、発券以降のキャンセルは
　手数料として出発日前々日までが￥２５,０００円、前日・当日は￥３０,０００円（無連絡の場合
　全額）が発生します事をご了承下さい。
④関西空港、中部国際空港など他の空港をご利用の場合は別途お問合せ下さい。
⑤海外旅行が初めての方でも安心してご参加できます。
　ご質問等がございましたらお気軽にご連絡下さい。　    　　　　　  旅行担当：根本

（注）帰国日が１月３日・６日・１４日、２月１１日、３月２０日の場合には、上記料金とは異なりますのでお問い合わせ下さい。
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ワールドビッグフォーリゾート
～こころ癒し  からだ安らぐ  究極のリゾート～

究極の楽園リゾート JWBホ
テル
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平成24年12月号
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成田空港で母を含め長野から参加
される９名の皆様と合流した時点
から、究極のセブバカンスが始ま
りました。到着した夜はコーラルポ
イントリゾートの広くゴージャスな
部屋、キングサイズのベッドで母と
共にマッサージを受け夢ごこちの
中で眠りに就きました。翌朝、テラ
スに広がるコバルトブルーの大海
原やスペシャルビラで咲いている
ブーゲンビリアや様々なお花に感
激、建物のまわりを散歩するだけ
で幸福感に包まれて思わず笑みが

こぼれます。東京では花粉症の薬が欠かせない日々なのに、セブでは薬を飲む
事も忘れ快適で、マイナスイオンが溢れている事を実感します。バディアンゴル
フリゾートでは、宿泊した部屋の窓から、ラグビーボールほどの立派なバナナの
花が見られたり、ヤシの実ジュースも初めてでとても嬉しかった。その夜のカラ
オケタイムでは、母やご友人らがソシアルダンスを軽やかなステップで楽しく踊
りまわる姿が若々しく、セブ島は訪れた人々を若返らせるパワースポットエリア
だと思いました。次回は是非パラセーリングで空中散歩と、シュノーケリングで珍
しい魚との泳ぎを楽しみたいと思っています。今回、同行させて頂いた皆様のお
陰で、夢のような楽しい１０日間でした。御礼申し上げます。現地スタッフの皆
様、温かなおもてなしに感謝を申し上げます。また元気と若さをもらいに行きま
すね。本当にありがとうございました。

温かなおもてなしに感謝！次回は是非パラセーリングで空中散歩と、
シュノーケリングで珍しい魚との泳ぎを楽しみたいと思っています

あっという間のセブ１１日間、極楽極楽！ フルーツは美味しく、
マッサージも最高、身も心も本当にのんびり出来ました

会員登録して１ヶ月。コマーシャ
ルビデオに魅せられて行ったセブ
は、まさにそのとおり、魅力いっぱ
いの島でした。マクタン空港に着
いたその夜は、出迎えてくれた通
訳兼務のガイドさんに案内されて
マリバゴグリル・レストランへ直
行。椰子の葉の屋根つきコテージ
で、籐編みの上にバナナの葉を乗
せたお皿に盛られたフィリピン料
理を味わいました。初めてのフィ
リピン料理は、私の中ではお気に
入りに登録！その後連日、食するこ
ととなりました。翌日は打ち寄せる
波すらない、当然音も聞こえない、
まるで湖のような静かな海を眺め
ながら、メイドさんが作ってくれた朝食をいただいた。このときのデザートのマ
ンゴ、バナナジュースは最高。「やはり果物は現地で味わうものだなぁ」と実感し
ました。満腹になった後はバンブーボートでナルスアン島へ。船体が細いため
かなりのスピードが出ているが、バンブーのおかげでまったく安定している。ス
タッフ7人にお客は私たち2人だけ。とてもリッチな気分！紺碧の海と島々の緑を
眺めながら、潮風を心地よく感じていると、まもなく島に到着。島ではどこまでも
続く白い砂の遠浅の海で海水浴、素もぐりで魚と戯れる時間を楽しんだ。海中で
指をはじくと熱帯魚がいっぱい寄ってくる。魚たちにも歓迎されているかのよう
だ。女性スタッフが準備した昼食のバーベキューを、ビールを飲みながらみん
なでのんびり楽しく味わった。まさに至福のとき！言葉の心配なし、足の心配な
し、超リッチなコーラルポイントリゾートに宿泊し、市内観光、ボホール島観光、
パラセール、マッサージと早朝から夜遅くまで楽しんだ５日間でした。また行き
たい！次回はコーラルポイントリゾートでのんびりもありかな。

はじめての海外旅行

夢のような楽しい１０日間、また元気と若さをもらいに行きますね！
セブ島は訪れた人々を若返らせるパワースポットエリアだと思いました

早朝から夜遅くまで楽しんだ５日間！ ナルスアン島ではどこまで
も続く白い砂の遠浅の海で海水浴、魚と戯れる時間を楽しんだ

リゾートアイランド・セブ 出発日３月３０日（４泊５日）
会員歴１０ヵ月　野上さん 夢の１０日間

あっという間のセブ１１日間
会員になってまだ５ヵ月なのに１
１日間ものセブ旅行に恵まれ、結
城さん、行方会長に感謝しており
ます。私は旅行が大好きで海外、
国内、ずいぶんいろんな所に行き
ましたが、セブ島ほどゆったりと
した時間を過ごしたことがありま
せんでした。７０歳にしてパラセ
ーリング、シーウォーカー、バナナ
ボートを初体験、又４０年ぶりの
水着姿、太っていることなどおか
まいなしで大はしゃぎ！メイドさ
ん達に「お母さんセクシー」と云
われ、照れくさかったです。水着

もセブ島で買いました。セブ市内でマニキュア、ペディキュア、足の裏の角質取
りをやってもらい、帰国後も足の裏はまだツルツルです。ついでに髪の毛もカ
ットしてもらい、毛染めは液を買ってきて夜自分で染めました。これも初体験
です。食べ物も毎朝出てくるマンゴとパイナップル、フレッシュジュースもおい
しかったです。マッサージも１日おきにやってもらい気持ち良かったです。マ
ンゴ工場でおみやげのドライマンゴを買いましたが皆おいしかったと喜んで
もらい、この次はもっと買うつもりです。コーラルポイントリゾートの部屋の広
いこと、感激！朝日の出てくるのをお風呂に入りながら眺め極楽極楽、風呂上
りにテラスに出て、なんとも云えないゆったりとした風に当たりながら又極楽
極楽、身も心も本当にのんびり出来ました。１１日間と長いようでしたが、な
んだかあっという間に過ぎてしまい、とても楽しい旅行でした。本当にこういう
場所を作ってくれてありがとう。

まさに至福のとき！ 言葉の心配なし、足の心配なし、超リッチなコーラ
ルポイントリゾートに宿泊し、観光、マリンスポーツ等も満喫しました

孫が生まれる前に一度はセブ
島 へ 行 きた い 。鈴 木 さん に お
願 いし、６ 人 の メン バ ー の 中
に 私 １ 人 女 性 、少しも 困るこ
となく皆様に助けられて、楽し
く行って来れました。ほんとう
にありがとうございました。真
夏 の セブ は 暑 かった 。パラセ
ーリング、シーウォーカーを勇
気 を 出して やって み た が 、怖
かっ た ～ 。３ 日 目 は 、ボ ホ ー
ル 島 へ 出 発 、乗り心 地 の 良 い
船 に 乗り、船 酔 い せ ず 海と空
が き れ い で 別 世 界！チョコレ
ートヒルやニシキヘビを見学、長い吊り橋も渡り、メガネザル（ターシ
ャ）にも会い小さくてカワイイです。ロボク川の船上でのバイキング、
生 バンドで 食 事をし、気 持ちの 良 い 風 に吹 か れ 、景 色も最 高でした。
「もう一度乗りたいな～」夜は遅くなり、疲れた体をマッサージをして
もらいました 。ガイド のシャローンさん 、運 転 手さん 遅くまで 一 緒 に
付 いてくださり、ほんとうにありがとうござ いました 。４日目は、カモ
テス島（カモテスリゾート）へ １ 泊、さらに青 い 空と海、完 璧 な 美しさ
でした 。現 地 の自動 車（ジプ ニ ー）に 乗り、島 の 店 へ 夕 食 の 買 い 物 に
出 か けました。砂 ぼこりと排 気ガスが すご かった。普 通 の 観 光で は 出
来ない事ばかりでとっても刺激的な旅行でした。何もかもがはじめて
の 体 験でした ので、セブ 島 へ 今 度 は 家 族と一 緒 に 行 きた いと思 いま
す。みなさんほんとうにありがとうございました。

さらに青い空と海、カモテスリゾートへ１泊！ 完璧な美しさに感動、
普通の観光では出来ない事ばかりでとっても刺激的な旅行でした

７０歳にしてパラセーリング、シーウォーカー、バナナボー
トに初体験！ ４０年ぶりの水着姿に照れくさかったです

はじめての海外旅行、ボホール島へ出発！ チョコレートヒルやニシキ
ヘビ、ターシャにも会い、ロボク川の船上バイキングも最高でした

出発日４月３日（５泊６日）
会員歴２年３ヵ月　田尻さん

出発日４月３日（９泊１０日）
会員歴４年７ヵ月　瀬脇さん

出発日４月１５日（１０泊１１日）
会員歴１年１ヵ月　宮内さん
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セブ旅行は二度目ですので、少し
はゆったりと穏やかな時間を過ご
す事が出来ました。都会の便利
さ、物にあふれ情報も豊富、身近
に自然を感じられない町での生
活は、私が今一番大切にしている
自然との共生が最高のシアワセ！
「心地良い風、鳥の鳴声、潮の香
り、樹々の緑」その条件が朝の目
覚めと共に全身に感じることがで
きるセブ。パラセーリング、バナナ
ボート、何回経験してもくせにな
るこの快感さ、興奮！自然に身を
おくと童心に返り、なぜこの冒険

をしたくなるのか説明できません。又バディアンゴルフリゾートに向かう途中、
下車し景色をみている時、なぜか５人全員が道端で民謡、童謡等々を大声で
歌い踊り、狂喜、乱舞（ちょっぴり大袈裟かしら～）しました。セブの人は変な外
人と車窓から眺めビックリしていました。まあ！楽しかったこと。興奮さめやら
ずガイドのラチさんにも車の中で現地の歌を独唱してもらい、私達も手拍子
で次から次へと何十曲と歌いつづけ大騒ぎしてしまいました。あ～疲れた。巨
大ショッピングモール！ＳＭシティで主人のスリッパを探していると現地の人
が「このコーナーは女物で男物はあちらのコーナーよ」とサイズを探して最後
まで買物を手伝ってくれて「日本語が上手ですね？」と聞きましたら、「日本に
１年位住んで、日本人の人々に親切にされて感謝しているのですよ！」と喜ん
でいました。私も店員さんと会話が通じず困っていたので大変助かりました。
コーラルポイントリゾートのスタッフの皆様有難う御座いました。

私が今一番大切にしている自然との共生が最高のシアワセ！ 「心地
良い風、鳥の鳴声、潮の香り、樹々の緑」全身で感じることができました

澄み渡る南国の空と海が迎えてくれました！ 射撃、パラセー
リング、ウェルカムパーティーとまるで少女のように弾けました

ご 縁 が あ り １ ０ 月 に 入 会
さ せ て 頂 き ま し た 。皆 さ ん
か ら セ ブ 島 旅 行 の 話 を 聞
き「 是 非 私 も 行 っ て み た
い！」と 娘 夫 婦 を 誘 い ま し
た 。５ 月 １ 日 か ら ３ 泊 ４
日 、初 め て の 海 外 旅 行 で 不
安 も あ り ま し た が 、ガ イ ド
の リ サ さ ん の 笑 顔 と 堪 能
な 日 本 語 に す ぐ に 安 心 で
き ま し た 。宿 泊 先 は コ ー ラ
ル ポ イ ン ト リ ゾ ー ト の ス ペ
シ ャ ル ビ ラ 、と て も 広 く 豪
華 で 驚 き ま し た 。ニ コ ニ コ
と 可 愛 い ら し い メ イド さ ん
が 作 っ て くれ た マ ン ゴ ジ ュ
ー ス は ウ ワ サ 通 り の 美 味！！と て も 美 味 し か っ た で す 。一 夜 明
け 、窓 の 外 は 美 し い 海 、庭 も プ ー ル も 美 し い 景 色 に 驚 き ま し
た 。そ の 日 は マ リ ン ス ポ ー ツ へ！シ ー ウ ォ ー カ ー は 水 が 澄 ん
で い て 小 さ な 魚 が 可 愛 ら し く、ま る で 宇 宙 に い る 様 な 気 分 で
し た 。パ ラ セ ー リ ン グ も 楽 し か っ た で す 。３ 日 目 は 船 で 島 へ 、
白 い 砂 浜 と エ メ ラ ル ド グ リ ー ン の 海 が と て も キ レ イ で 、の ん
び り と し た 時 間 を 過 ご せ ま し た 。午 後 は 観 光 と 射 撃 へ！夜 は
セ ブ 市 内 の ホ テ ル で デ ィ ナ ー 、そ こ で サ プ ラ イ ズ が！！そ の 日
誕 生 日 の 私 と 次 の 日 が 誕 生 日 の 娘 の 為 に リ サ さ ん が ケ ー キ
を 用 意 し て く れ ま し た 。思 い 出 に 残 る 最 高 な 誕 生 日 に な り ま
し た 。リ サ さ ん あ り が とう ご ざ い ま し た 。海 外 旅 行 に 行 く事 な
ど 無 い と 思 っ て い た 私 に 、こ の 様 な 機 会 を 作 っ て 下 さ っ た ワ
ー ル ド ビ ッグ フ ォ ー に 感 謝 で す！！

３度目のセブ旅行 感謝とありがとう♡

病み付きになったセブ旅行！ パラセーリング、バナナボートを
童心に返り満喫、二度目のセブも楽しく大笑いの旅でした

初めてのセブ島旅行でマリンスポーツに挑戦！ シーウォーカー
はまるで宇宙にいる様な気分、パラセーリングも楽しかったです

初めてのセブ島旅行 出発日５月１日（３泊４日）
会員歴１年2ヵ月　氏福さん 病み付きになったセブ旅行

学びのセブ
スポーツクラブで知り合った友
人を介して、素敵な方々と素晴
らしい時を過ごすことができた
５泊６日の旅でした。日暮里駅
のホームでは、今回でお目にか
かるのが２度目のお２人、成田
では初めてお目にかかる方と合
流し、セブ島への女性５人の旅
が始まりました。この素敵な４
人のお姉さま方と私を、澄み渡
る南国の空と海が迎えてくれま
した。家族以外の方々と５泊の
旅行をしたのは初めてでした。
不安と期待が絡み合う私を優し

く包んでくださったのが友人でした。普段の生活から解放され、自由な旅
人となった私をセブはとても心地良く迎え入れてくれました。射撃、パラセ
ーリング、ウェルカムパーティーとまるで少女のように弾けました。５人の
乙女たちは、笑ったり、踊ったり、叫んだり、時には思いがつながらず、いら
だったりといろんなことがありましたが、流石に人生を生き抜いて楽しん
でいらっしゃる方々です。たくさんのことを私に教えてくださいました。私
もこの方々のように「優しく、強く、何事にもポジティブで前向き」そんな素
敵な歳の重ね方をしたいと思います。「素晴らしい出会いに・素敵なセブ
に乾杯！」ただ残念だったのがコーラルポイントリゾートのＡ棟が工事中
で宿泊できず、スペシャルビラに泊まり、期待していた絶景の朝日を見る
ことができなかったことです。しかし、このことが、次回のセブ旅行へと繋
ぐことになりそうです。お姉様方本当にありがとうございました。感謝！

セブ市内のホテルでサプライズ！ 誕生日の私と娘の為にリサさんが
ケーキを用意してくれました。思い出に残る最高な誕生日になりました

５月のセブ島は初めてだった。
花が咲き乱れ「爽やか」と聞い
ていたので楽しみだった。７年
前 、初 め て 訪 れ たとき は １ ０
月、空港に降りたった風はやは
り違っていて少し爽やか。走馬
灯 のように 想 い 巡り日本 の 戦
後より厳しいと思 わ れる市 中
に、正直カルチャーショックを
受 け た 。２ 年 前と今 回 ３ 度 目
のセブは道路も整備され衛生
的 にも良くなり、服 装もファッ
ショナブルに！人々の暮らし向
きが 力 強 いエネ ルギーを持っ
て進んでいると見てとれた。初
参加の友人２名と女性５名で
５泊６日がスタート！！待ち受けた D r i v e r は ３ 回同じのベルナルドさ
ん、G u i d e は初のラチさん、前回に続いてマリンスポーツ、エステ、美容
室はナ、ナント１００ペソ（２００円）でC u t、７５ペソ（１５０円）でシ
ャンプーに行き、射撃、バディアンゴルフリゾートで１泊と計画！最近よ
く聞かれる言葉、地球と財布に優しい生活「スローライフ」、それがワー
ルドビッグフォーのセブ島にありました。振り返ればコーラルポイントリ
ゾートのガードマンは７年前肩から銃をさげて正直怖かった。２年前は
そのスタイルはなく、しかも笑顔で迎えてくれました。そして今回２０１
２年５月は女性ガードマンも居ました。「平和になったんだ！！」と実感。
「どの国もいつでも安心して旅が出来る世の中になるといいなぁ～」フ
ト行方会長の思いは “ただの贅沢でなく人の生き方をここに求めたので
はと” 互いに不幸な時代を過ぎ大いなる平和の挑戦。夢のような話と現
実が今回も裏切らず手の届く事に深謝。多くのスタッフの方にマアヨン
ハポン（こんにちは）感謝とありがとう♡

花が咲き乱れ「爽やか」な５泊６日のセブ旅行！地球と
財布に優しい生活「スローライフ」を存分に満喫しました

「素晴らしい出会いに・素敵なセブに乾杯！」感謝！ 素敵な
方々と素晴らしい時を過ごすことができた５泊６日の旅でした

初参加の友人とパラセーリング！エステや美容室、射撃も体
験、バディアンゴルフリゾートでも１泊、楽しい旅行となりました

出発日５月１１日（５泊６日）
会員歴６年８ヵ月　臼井さん

出発日５月１１日（５泊６日）
会員歴２年５ヵ月　山田さん

出発日５月１１日（５泊６日）
会員歴１年３ヵ月　山本さん
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今回１５回目の三夫妻同行して７人の
旅です。毎年セブ旅行を重ねて感じる事
は、日本と比べてセブ市の活気は若者が
多いのか大変の賑わいで心身共に若さ
を取り戻せる都市！自然が豊かで温暖な
気候に恵まれ身心を伸々させて頂き、ス
トレスも全部素っ飛んでしまった１週間
でした。先ず市内観光、パラセーリング、
マッサージ。次はカモテス島へ！海は穏
やか、船上より大海原を眺め気持ち良い
風に当たり乍の２時間少々で到着！大き
なカツオ２匹、エビ、チキン料理を頂き、
皆の笑顔をピッチョラ（写真を撮る）！椰
子の実のドリンク、割ってスプーンで果
肉を抉り取り味わう表情が、何んとも云
えない幸せ感でお腹が満たされ・・・。次
は海での遊泳！生憎満潮の為ライフジャ
ケット着用の遊泳！危ないとの事で中止。
午後２時３０分帰船、一路コーラルポイ

ントリゾートへ！１９時より生バンド演奏でのパーティー！料理を鱈腹食べてメイド達と心青年
になり踊る。日本からのお土産品を三角くじの抽選でメイド達の喜ぶ笑顔の中でハッスル！遊
び疲れて部屋にてバタンキュ～！翌日はバディアンゴルフリゾートへ３時間有余、悪路にて到
着。絶景を見乍昼食を頂き、各々ピッチョラ！疲れ気味の為、部屋にて昼寝！前日のハシャギ過
ぎですっかり寝過ぎ、起こされ寝ボケた姿に又又大笑い！帰路初めての滝、マンタユパンの滝
を背景にピッチョラ！夕食はバイキングのマジェスティックにて食し一路コーラルポイントリゾ
ートへ。２５日待望のボホール島へ、セブ港より高速船にて２時間弱。タクシーを乗り継ぎロボ
ク川クルーズでの昼食を堪能し風景を満喫する一時！タクシーに乗り自然が作り出す世界遺産
であるチョコレートヒルに到着。美事なチョコレートの様な丘の姿を見て皆驚嘆し、空飛ぶホ
ーキに乗り童心になった一時でのピッチョラ！帰路ターシャを見てタグビララン港１６時３０
分出港にてセブ市へ！少々リーダーとしての気負いが疲れ気味。最終日の前日はマッサージ、カ
ジノ他諸々、美味アイス（ハロハロ）を食し、夕食ラ・テゴラにて済ましコーラルポイントリゾート
へ。帰国の荷造り！１週間なんてアッと言う間の出来事だった！一番印象的な事は人間凧？パラ
セーリング！何回しても鳥人になった様で大空を飛べる気分が最高！７４年の人生が心青年に
なった気持ちでした。行方会長への感謝とワールドビッグフォーを愛し、益々心の輪作りに頑張
って行きたいと思います。本社、東京事務局のスタッフの皆様此れからも末長く宜しくお願い申
し上げます。

人生７４年の移色の体験、一番印象的な事は人間凧？パラセーリング！
３０ｍ上空にて、何回しても鳥人になった様で大空を飛べる気分が最高

楽しかったセブ旅行、心より感謝いたします！ ボホール島では
ロボク川クルーズ、チョコレートヒルやターシャ観光を満喫しました

前々からセブ島行きに誘われて
いましたが・・・今回、やっと実現！
５泊６日の初のセブ島の旅とな
りました。期待と不安と楽しみと
ワクワクの気持ちで、セブ・マクタ
ン空港へと向かいました。４時間
で到着！コーラルポイントリゾー
トに案内され、部屋の広さとゴー
ジャスな雰囲気は最高でした。朝
目覚め、外に出てみると、目の前
はエメラルドグリーンの海、青い
空、その景観を眺めていると、心
が豊かな気分になり「あぁ～セブ
に来たんだ！！」と実感。そして毎朝のおいしいマンゴジュースを頂き、至福の
一時でした。ショッピング、市内観光、初めての射撃も体験、音と圧力の凄かっ
たこと、皆のリアクションも面白く楽しかった。今回、私はパラセーリングが出
来なかったが、楽しそうでしたので、次回は挑戦したい。ボホール島に向かう
途中、スコールに遭いました。心配した波も静かで、２時間で到着。ロボク川を
クルーズしながらランチバイキング、両端にはマンゴの木、ヤシの木があり、心
地良い風に吹かれて景色を楽しんだ。世界最小の可愛いターシャにも合い感
激、チョコレートヒルの絶景も素晴らしかった。素晴らしいボホール島での写
真が一枚も撮れなかったことが残念だった。天候に恵まれ、自然に触れる事が
でき、幸せな５泊６日でした。沢山の思い出を有り難う御座います。お世話に
なった皆様に感謝です。次回はカモテス島に行ってみたいです。

感激のセブ旅行

ボホール島では空飛ぶホーキに乗り童心になった一時でのピッチョ
ラ！ 今回１５回目の７人の旅、自然が豊かで心身共に癒されました

天候に恵まれ、自然に触れる事ができ、幸せな５泊６日でした！ 沢山の
思い出を有り難う御座います。次回はカモテス島に行ってみたいです

初めてのセブ旅行 出発日５月１１日（５泊６日）
会員歴４年１０ヵ月　筒井さん 人生７４年の移色の体験

楽しかったセブ旅行
斉藤さんの紹介で私達含め３組
の夫婦と７人で７泊８日の旅で
した。２日目は道教寺院を見て、
その後パラセーリング、まさに
空中散歩！見渡す限り大海原、
風を受けて心地良かった。翌日
はカモテス島へ、海は穏やかで
青く美しかった。昼はバーベキ
ュー、イカ、エビ、カツオ、ヤシの
実ジュース、南国の味を堪能し
ま し た 。海 で は 浴 び る 程 度
に・・・。夜はウェルカムパーティ
ー に 招 待され 生 バ ンドとダン
ス。メイドさんのダンスに加わ

って子供のようにはしゃいで楽しいひと時でした。４日目はデパートでシ
ョッピング、エステも受けて心身共に癒されました。夕食はバイキング、豊
富なメニューで大変美味しかったです。翌日はバディアンゴルフリゾート
へ、食後に散策をして青い海原をながめ南国気分を味わった。６日目はボ
ホール島に行きロボク川クルーズ、生バンド付バイキングを楽しみまし
た。チョコレートヒルの展望台からの景色は不思議な光景でした。ターシ
ャにも会え、大きな目が印象的でした。翌日は足裏エステへ行きリラック
ス。ウォーターフロントホテルのカジノではルーレットに挑戦し、夫共々負
けてしまったが面白かった。コーラルポイントリゾートの豪華な部屋、美し
い海、マンゴジュース、夢の様な毎日でした。斉藤さんはじめ、松島さん、
斉藤さん御夫妻、ガイドのミキさん、運転手のベルナルドさん、メイドの
皆さんありがとうございました。お陰様で身も心も癒され心に残る旅にな
りました。心より感謝いたします。

初めてのセブ旅行、至福の一時！ ショッピングや市内観光、
射撃も体験、ボホール島では素晴らしい観光を楽しみました

３回も大きな手術を致し、更に３年前
より脊柱管狭窄症を患い歩行もままな
らない夫と共に、南国セブ島へと旅立ち
ました。成田空港には車椅子のお迎え
の方がみえ、難なく１番に搭乗させて
頂き、わずか４時間でセブ空港に到着。
又々車椅子の出迎えを受け、迎えの車
に乗車させて頂き、その行き届いたサ
ービスには唯々感激するばかりでした。
それから５日間７人の仲間とガイドの
シャローンさん、ミキさん、そしてドライ
バーのベルナルドさんにフランシスさ
んの安全運転で、まるで夢の様な日々
でした。澄み切った青空、ブルーとエメ
ラルドグリーンの美しい海、ヤシの木や
マンゴ、バナナの木が目の前に生い茂
り、ピンク色のブーゲンビリアの花やプ
ルメリアの白い花が咲き乱れ、何もかも
初めて見る美しい南国の情緒をたっぷ
り味合わせて頂くことが出来ました。パンダノン島での海水浴、セブ島のドライブ、ＪＷＢ
ホテルで一休み、イタリアンレストランでの昼食、手足のエステ、オカマショー、日本料亭での
夕食、ロボク川船下り、チョコレートヒル、１２６８も有ると言う三角のおにぎりの様な山を
眺め、高級なマルコポーロプラザホテルでの夕食、又セブ公園や市場、大学等公共建物など
主だった所をドライブさせて頂きアヤラデパートでのショッピング、地下食品売場の見学、最
終日には早めにコーラルポイントリゾートに戻り盛大な晩餐会が催されました。現地の方の
生バンドで大勢のメイドさん達皆が一つになって踊りました。尚沢山の御馳走の他に大きな
ケーキが用意され、それが私達夫婦の結婚５５周年祝のケーキである事を知り本当に驚き
ました。感謝感激でいっぱいでした。ドカンドカンと打ち上げられたクラッカー、色紙がパラ
パラと舞い遊びこんなに素晴らしいパーティーは初めて故すっかり興奮し一生忘れる事の出
来ない良い思い出となりました。メイドさん達も朝は必ずおいしいコーヒーを入れて下さり
心のこもった朝食、そして昼食のそうめんのおいしかった事、尚毎晩オイルマッサージをやっ
て頂き疲れも取れ良く眠れ身も心もすっかり休養出来ました。帰りの際はガイドさんとドライ
バーさん等４人が空港迄送って下さり別れがたい思いでした。二度と再び海外旅行など出来
ぬと思い込んでいた私達夫婦に「絶対大丈夫よ！私達がついているから」と力強くお誘い下さ
った土屋さん、湯本さんには何度頭を下げても足りない思いです。本当に素晴らしい旅行を
有難うございました。

感謝感激でいっぱいのセブ旅行！ 二度と再び海外旅行など出来ぬと
思い込んでいた私達夫婦に本当に素晴らしい旅行を有難うございました

豪華な部屋、美しい海、マンゴジュース、充実した夢の様な７泊
８日の旅！ お陰様で身も心も癒され心に残る旅になりました

素晴らしいパーティーは一生忘れる事の出来ない良い思い出！
私達夫婦の結婚５５周年祝のケーキである事を知り本当に驚きました

出発日５月２４日（５泊６日）
会員歴１年　井出さん

出発日４月２０日（７泊８日）
会員歴１４年５ヵ月　斉藤さん

出発日４月２０日（７泊８日）
会員歴１年５ヵ月　大熊さん
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５ 年 前 に 行 っ た 時 は 雨 続 き
で、ショッピングとエステがメ
インで終わってしまったので、
ぜ ひ 又 行きた いと思っていま
した。そこへ子供達が還暦旅行
を提案してくれたので、セブに
行きたいと言い、次男、長女と
３人で出掛けました。６月８日
出発！雨季に入ると聞いていた
ので又雨かと思い、祈るような
気持ちでセブ・マクタン空港に
着きました。ガイドのミキとド
ライバ ー のフランシス に 案 内
され 、フィリピン料理を堪能し
ている時スコールになり、コー
ラルポイントリゾートに着いた

晩は雷と強い雨！！ショックでした。しかしその後の３日間は晴天で本当
に素晴らしかったです。次の日デパートでショッピング・エステをしてか
らバディアンゴルフリゾートに伺い、翌朝７時からゴルフ！１８ホール
スルーでしたので疲れましたが、キャディーも１人に１人ついて親切
に教えて頂きました。コーラルポイントリゾートに戻り４日目はアイラ
ンドホッピング、見渡す限り碧い海！碧い空！その隙間に島が点々と・・・
本当に見事でした。親切な乗組員さんと楽しくおしゃべりして、泳ぎも
簡単なダイビングの方法も教えて頂き、日焼けも忘れて泳ぎました。メ
イドさん達にもたくさんのクリーニングを毎回頼み、ワールドビッグフ
ォーの方が全員私達の行動に合わせて動いてくれるので申し訳ないよ
うな気持ちで大富豪の気分を味わってきました。今度は必ずカモテス
に一泊とボホール島に行きたいとミキと約束して帰路に着きました。皆
さん本当にお世話になり、ありがとうございました。

今度は必ずカモテスに一泊とボホール島に行きたい！ アイランド
ホッピングへ向かう船上で乾杯！大富豪の気分を味わってきました

南国の世界は私達を優雅に導き、至福のひとときを味わせてくれ
るのです！ 「帰りたくない！！」そんな気持ちにさせるセブ、又来ます！！

４ 月 ２ ０ 日 か ら ７ 泊 ８ 日
で セ ブ に 行 っ て き ま し た 。
朝 の フ レ ッ シュ な マ ン ゴ ジ
ュ ー ス と 真 っ 青 で き れ い な
海 は 、最 高 で し た 。２ 日 目
は 空 中 散 歩 パ ラ セ ー リ ン
グ 。３ 日 目 は バ ン カ ー ボ ー
ト で カ モ テ ス 島 へ 。夜 は ウ
ェ ル カ ム パ ー テ ィ ー 、生 バ
ン ド で 若 くて か わ い い メ イ
ド さ ん の 踊 り を 見 た り 、一
緒 に 踊 っ た り 楽 し か っ た で
す 。４ 日 目 は ショッ ピ ン グ と エ ス テ 、５ 日 目 は 車 で バ デ ィ ア ン
ゴ ル フ リ ゾ ー ト の ゴ ル フ 場 と マ ン タ ユ パ ン 滝 を 見 学 、６ 日 目
は 高 速 船 で ボ ホ ー ル 島 へ 、バ イ キ ン グ 付 ロ ボ ク 川 ク ル ー ズ は
優 雅 で 子 供 た ち が か わ い ら し く「 こ ん な 生 き 方 も あ る ん だ
な 」と 思 い 、感 動 的 で し た 。そ し て 、世 界 最 小 の メ ガ ネ 猿「 タ
ー シ ャ 」に 会 い 、チ ョ コ レ ー ト ヒ ル へ 。体 長 ６ ｍ の ニ シ キ ヘ ビ
も 見 ま し た 。７ 日 目 は Ｊ Ｗ Ｂ ホ テ ル と カ ジ ノ を 見 学 し まし た 。
や さ し い ス タ ッ フ（ ガ イド さ ん 、ド ラ イ バ ー さ ん 、メ イド さ ん ）
と よ い 仲 間 とと も に 楽 し い 旅 が で き ま し た 。食 事 も お い し か っ
た し 、特 に 本 場 の ハ ロ ハ ロ（ ア イ ス クリ ー ム ）は 忘 れ ら れ な い
味 で し た 。い ろ い ろ と あ り が とう ご ざ い ま し た 。

癒しの旅 セブ島

還暦旅行を次男、長女と３人で出掛けました！ ２度目のセブは天
候にも恵まれ本当に素晴らしかったです。ラプラプ像の前にて

バンカーボートでカモテス島へ！ マリンスポーツやボホール島観光、
ショッピングにエステ等を満喫、ウェルカムパーティーも最高でした

会員5年目にして初めてのセブ 出発日４月２０日（７泊８日）
会員歴６年６ヵ月　斉藤さん 還暦旅行を２度目のセブで！！

感謝してま～す
成田空港で「あら、岡野さん！！」
と、どこかで懐かしい声が聞こ
え、「えっ、こんな所で、まさか私
の名前を知っている人がいる訳
がない！」と思いながら、それで
もと思い声のする方に目を向け
ると、なんと、一度一緒に行かせ
ていただいたことのある長野県
の小山さんでした。ニコニコと親
しみを込めたその笑顔に、それ
まで緊張していたものがほどけ
た思いがいたしました。小山さ
んは今回も１人旅で「何度目で

すか？」と尋ねると「３０数回目！」と云われました。私達は初めての方１人
を含む６人体制「お互いに楽しんできましょうね！」と挨拶を交わし、飛行機
に乗りました。行く時は「こんなステキな所なんだから、コーラルポイントリ
ゾートにずっといて、ゆっくり、ボ～ッとして過ごすのもいいよネ！」と云いな
がら行くのですが、結局、今回も「今日はどこ、明日はどこ」と、出て歩きまし
た。シーウォーカーもパラセーリングも、又やっていました。やっぱり、ここま
で来たのだからここでしかやれない事をしなければ損！！欲をかき、遊びま
わり、そして食べ歩きました。碧い海、白い雲、椰子の木、南国の世界は私達
を優雅に導き、至福のひとときを味わせてくれるのです。「帰りたくない！！」
そんな気持ちにさせるセブ、又来ます！！お世話になった関係者のみなさん
本当にありがとうございました。感謝してま～す。

やさしいスタッフとよい仲間とともに楽しい旅ができました！
会員5年目にして初めてのセブ、感動をありがとうございました

私 は 今 回 で ３ 度 目 の セブ、４
人 娘で ～ す。( ⌒ - ⌒ ) エ ～ 、キ
ャ～ セ ブ・マクタン 空 港 へ 到
着 。４ 月 の 時 より少し 涼し さ
を 実 感！夕 食 を 済 ま せ コ ーラ
ルポイントリゾートへ、マンゴ
ジュース で 乾 杯！即 オ イ ル マ
ッサ ージを・・・気 持ち良さに
つ い グゥ～ グゥ～「 寝 る の は
ま だ 早 い よ ～ 」で も サァ・・・
( ⌒ - ⌒ ) 。２ 日目 は 、サァ～ 出
発 ～ドキドキ、ワクワク「この
胸 の 高 まりは な ぜ？」待 ち に
待った ６ 人 乗りセスナ機で 空
中散歩です。私は前席に乗り、
少し操縦体験を・・・ヤッホ～後席から悲鳴の連続です。そうです私が
ハンドルを握り上昇、下降、左右に揺らしました。パイロットは私を指
差しながら、笑っています。私も怖くて少し涙！貴重な体験を有り難う
ござ いました。皆さんに感 謝で す。気 分を改 めネイル サロンへ 、好 み
の色を手と足へ「私のキレイでしょ」とルンルン気分にさせてくれまし
た。３日目は パラセーリング、又々空 の 旅で す。天 気も良く、海も真っ
青で、パノラマの世界へ、風も気持ち良く大満足です。フットマッサー
ジへ、これまた足ラクラクで疲れがすっ飛びです。４日目は少し観光、
ショッピングして、又フットマッサージへ「何回でも良いですネ！」サヨ
ナラパーティーでは、バンドさん、池田さん、池野さんによりパフォー
マンス。英語スピーチで可愛いミキにも会えて、大満足でした。メイド
さん達の踊りの仲間入りをして、踊って踊って踊りまくり汗びっしょり、
年と時 間を忘 れて楽しい 一 夜でした。思 い 出 が たくさんできて、幸 せ
に癒されたセブの旅でした。( ⌒ Ｏ⌒ )

思い出がたくさんできて、幸せに癒されたセブの旅でした！ 今回で
３度目のセブ、天気も良く、海も真っ青、風も気持ち良く大満足です

感謝してま～す！結局、今回も「今日はどこ、明日は
どこ」と欲をかき、遊びまわり、そして食べ歩きました

サァ・・・これから６人で空中散歩の始まり始まり！ボホール島
を上空から見渡す感動、貴重な体験を有り難うございました

出発日５月１３日（４泊５日）
会員歴６年　堀口さん

出発日６月８日（４泊５日）
会員歴１０年７ヵ月　石口さん

出発日６月２７日（４泊５日）
会員歴７年１ヵ月　岡野さん
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４月６日から４泊５日のセブに
思い切って行って来ました。池上
さんが連れて行って下さるので、
何の心配もありません。ご一緒
させていただいた方とは初対面
でしたが、和気あいあいと４人
の旅は始まりました。機内から初
めて見るフィリピンの茜色の夕
陽の中にまん丸いお月さまがと
ても幻想的でした。空港でガイド
のリサさん、運転手のアーネル
さんの出迎えを受けホッとしま
した。食事を済ませコーラルポ
イントリゾートへと急ぐ道々の風
景に驚くばかり。右を見たり左を

見たりとしている内に急に別世界が現れ、スペシャルビラの部屋に足を踏
み入れるとびっくり！床が大理石でツルツル、段差もあったので飲み通しだ
った主人が「すべって頭でも打ったら大変」と思い、私達はＡ棟２階の部屋
を一人一部屋ずつ使わせていただきました。広くてベッドも広くお互いにい
びきを気にする事なく大の字になって休み、この上ない幸せな気分を味あ
わせていただきました。２日目はカモテス島へ、イルカも歓迎して下さり、リ
ゾートに着くと息をするのを忘れるコバルトブルーの海と海風に吹かれな
がら贅沢な時間をしばし過ごしました。３日目はボホール島へ、ロボク川ク
ルーズでは子供達の歌と踊りに感激しました。最後の夜はマルコポーロホ
テルで会社からのご好意で美味しいバイキングをご馳走になり、プール際
で音楽を聞きながらガイド、運転手さんと６人で家族みたいな雰囲気で楽
しいひとときを過ごさせていただきました。あっという間の５日間、ワール
ドビッグフォーの皆様、本当にありがとうございました。

メイドさんとキッチンの前で！ 島巡りに感動、宿泊施設に
感激、この上ない幸せな気分を味あわせていただきました

子供の希望で今回初体験のシーウォーカーに挑戦！ 水深５ｍの
海底散歩。次々に目の前を横切る熱帯魚の美しさは夢のようでした

「セブ島に行きたい！セブに行
きたい！」と１年間待ったセブ。
３月８日、遠藤理事と村山さん
にお逢いし、私がセブに行った
時「 チップ は どうやって 渡 す
の？」が 始まりでした 。一 昨 年
初めて行った時は、畠山さんに
（今は亡き大切な人）全部おん
ぶにだっこで、ただ楽しく遊ん
で食べての旅でした。その一言
で 村 山さん が「セブ に 行く？」
と・・・「私はすぐ行きたい、行
く！！」即答、その場で決まり、す
ぐ 遠 藤 理 事 から電 話で 向こう
の都合と私達の都合で日程を４月１２日から２０日までと、嬉しくて嬉
しくて心ウキウキ。寒い冬の中、準備の１ヵ月弱、真夏のセブを思い寒さ
なんて！なんのその。今回も丁寧で温かい空港での迎えから始まりまし
た。まずは夕食です。フィリピン料理を堪能、おいしかった。今回はコー
ラルポイントリゾート、スペシャルビラでの生活です。メイドさん達に迎
えてもらい、まずマンゴジュースで乾杯「来たぁ～！着いたぁ～！」朝まぶ
しい太陽で目覚め、外に出たらすぐ下は海「あぁ南国幸せ～！」毎日毎
日、明日はどこに行く、何を食べる・・・。次に行く所を４人で決めて全員
（４人）一致でパンダノン島へは船で１時間、白い砂浜でまず泳いでド
ライバーさん、ガイドさん、メイドさん達が作ってくれたバーベキュー、
おいしかった！腹一杯いただきました。ありがとうございました。又行き
ます。よろしくね！

初めての経験づくしの旅

初めてのセブ、あっという間の５日間でした！ マルコポーロ
ホテルにてお別れパーティーを会社でして下さいました

「来たぁ～！ 着いたぁ～！」嬉しくて嬉しくて心ウキウキ！ ボホール
島観光も満喫、パンダノン島ではバーベキューをいただきました

待ちに待ったCEBU 出発日４月１２日（８泊９日）
会員歴３年１ヵ月　小山さん 初めてのセブ

何回でもセブ島へ
今回は大人４人、小学生２人、
合計６人の旅でした。セブ・マク
タン 空 港 で ガ イド の カレンさ
ん、運転手さんに迎えられ一安
心。夕食は何種類かのフィリピ
ン料理を堪能しました。フルー
ツスタンドに寄り果物を購入、
種類が多くきれいに積まれてい
てとても安価ですね。コーラル
ポイントリゾートでは、可愛いメ
イドさん達に出迎えられ、豪華
な部屋でオイルマッサージを受
け、一日の疲れがとれました。子
供の希望で海へ、今回初体験の

シーウォーカーは不安でいっぱいでしたが、経験豊富なインストラクター
の案内で水深５ｍの海底散歩。エサを振ると次々に目の前を横切る熱帯
魚の美しさ。夢のよう！海水浴場は夏休み最後の日曜日で、混んでいまし
た。休憩する場所がなく不安でしたが、カレンさんがステキな所を確保し
てくださいました。海水浴場を一望できるマッサージ室、高額料金を請求
されるのではないかと不安でしたが「これは、ワールドビッグフォー会社
からのプレゼントです」みんなで大喜び！感謝です。マッサージを無料で
受け、メイドさん達が作ってくれた美味しいＢＢＱを食べ、とてもよい時
間を過ごさせていただきました。今回もガイドさん、運転手さん、メイドさ
ん大変親切にしていただき楽しいセブ旅行ありがとうございました。また
いつか、セブの風を肌に感じられますように。

「セブ島に行きたい！セブに行きたい！」待ちに待ったセブ旅行！
毎日毎日、明日はどこに行く、何を食べる・・・と楽しく過ごしました

４ 月１ ９ 日 ～ ４ 月２ ４ 日、５
泊 ６ 日 の 旅 。フィリピ ン 航 空
Ａ カウンター に 着くなり飛 行
機 のトラブ ル で セブ を 発って
な いとの 事 。出 発 時 刻 の 変 更
変 更で、最 終 的 に ホ テルで １
泊 。２ 日 目 は 無 事 出 発 、セ ブ
に 近 づ くと空 の 色 が 美しく変
わり始 め 、だ ん だ ん 暗くな る
とライトの 灯りが ポ ツン ポ ツ
ンと見 え 始 め 、そ のうち 細 長
い 夜 景 が目映 い ば かりの 明る
さで 美しく機 内 から見えました 。コ ーラル ポ イントリゾ ートに 着くと
可 愛 いメイドさん達 の お 出 迎え。コーラル ポイントリゾートの 中 は 広
くき れ い で 気 持 ち 良く、な んといっても 空 の 色 の 美しさ、雲 の か た
ち、海 の 色 のグラデーション、きれ いさ、お だ や かさ「すばらしかった
なぁ～！」又 、自分 達 のした い 事（ 買 物 、食 事 、行 きた い 所 など）全 部
我 がまま「うん 、い いよ！」の 返 事で 聞 いてくれ たガイド のリサさん 、
ドライバ ーさん に ありがとう！本 当 に ありがとうご ざ いました 。S e e  
Y o u  A g a i n！
追 伸
お 別 れ パ ー ティー は 何 十 年 ぶりの 事 で 本 当 に 楽しかった 。若くなっ
た様な気分でした。

「すばらしかったなぁ～！」See You Again！お別れパーティーは
何十年ぶりの事で本当に楽しかった。若くなった様な気分でした

またいつか、セブの風を肌に感じられますように！ 今回も大変親
切にしていただき、とてもよい時間を過ごさせていただきました

自分達のしたい事（買物、食事、行きたい所など）全部我が
まま！ 初めての経験づくしの旅、本当にありがとうございました

出発日４月１９日（５泊６日）
会員歴１年６ヵ月　岸さん

出発日４月６日（４泊５日）
会員歴４年７ヵ月　三室さん

出発日６月１日（４泊５日）
会員歴６年４ヵ月　久保田さん


