
＜編集後記＞
３月末まで冬期運航（週６便、月曜日運休）しておりました成田～セブ間、直行便におきましては、４月から９
月までの間、夏期運航（週５便、月曜日・土曜日運休）となります。ご旅行を計画される際にはお間違えのない
様、宜しくお願い致します。また、成田～セブ間、直行便は非常に人気が高い為、搭乗予約は出発日より約３
ヵ月前（ピークシーズンは更に早め）の早期手続きをお勧め致します。尚、詳細等ご不明な点がございまし
たら、当社旅行担当までお気軽にお問い合わせ下さい。            編集担当　伊藤博之

①上記料金は平成25年3月現在の当社提携旅行会社によるものです。
②航空会社の諸事情により料金を予期なく変動する場合がございますので、
　予めご了承下さい。また、航空代金はご出発日の年齢となります。
③予約完了後、搭乗チケットの発券手続きを順次開始致します。尚、発券以降のキャンセルは
　手数料として出発日前々日までが￥２５,０００円、前日・当日は￥３０,０００円（無連絡の場合
　全額）が発生します事をご了承下さい。
④関西空港、中部国際空港など他の空港をご利用の場合は別途お問合せ下さい。
⑤海外旅行が初めての方でも安心してご参加できます。
　ご質問等がございましたらお気軽にご連絡下さい。　    　　　　　  旅行担当：根本

（注）帰国日が５月５日・６日、７月１５日の場合には、上記料金とは異なりますのでお問い合わせ下さい。
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ごあいさつ
素晴らしい環境と明るい未来、夢と希望に溢れるフィリピン。

いつでも元気になれる抜群の自然環境のみならず、アジアの中で著しい経済発展も
遂げつつあります。英語を公用語とするフィリピンでは、活気溢れる若い労働力も豊富で

世界各国から最も注目を浴びる期待に満ちた国として、近年日本大手企業も進出致しております。
親日で明朗、敬老の精神に富む温厚な国民性は、今後私達にとってビジネスパートナーとしても
大きな展望となり、セブ島の素晴らしい環境と共に、益々飛躍する事を祈願してもおります。
ワールドビッグフォーでは大自然との共生をテーマに、自由気ままに寛ぐ至福なひととき
健康維持、若返り体験も、笑顔溢れるアットホームなサービスでお届け致します。
日頃より会員の皆様からセブ体験談の御寄稿、誠にありがとうございます。

皆様の更なるお越しを心よりお待ち申し上げております。

会長　行方　栄治
ナメカタ エイジ

ワールドビッグフォー　本部事務局
◆お問い合わせ◆

〒113-0034　東京都文京区湯島３－３５－１０   渡辺ビル
TEL：０３（５８１７）０７０１　　　FAX：０３（５８１７）０７０２
URL  http://www.wb4.jp/        編集担当：関・伊藤
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年齢出発日

航空代金のご案内（成田／セブ往復１名様分 成田空港税込み）

人生観が変わる究極のリゾート！

ワールドビッグフォーリゾート
～こころ癒し  からだ安らぐ  究極のリゾート～
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「今年のお正月はセブ島へ旅行に
行く！」と妻からの突然の発言。聞
くと義父母と私達家族とで行くと
のこと。寒い日本から脱出出来る
だけでもリッチな気分だが、更に
久しぶりの海外、しかも暖かいセ
ブ島との事で非常に楽しみでし
た。そして飛行機に乗る事約４時
間、セブ島到着。暑すぎず気持ち
良い暖かさにまず感動！２日目、
コーラルポイントリゾートから船
で約１時間のナルスアン島へ出
発、着くとそこにはキレイな海と

白い砂浜が広がっていた。そのシチュエーションの中でのバーベキュー
は格別。３日目、朝は少し早めに出発し高速船に乗って約２時間のボホール
島へ、チョコレートヒルやメガネザル「ターシャ」を観てまた感動。そしてその
日は１２月３１日でもあり、夜は街中花火や爆竹でいつまでも賑わっていて
とても美しく楽しい大晦日となった。４日目、マリンスポーツ。空からの眺めが
最高だったパラセーリング、海中の魚を間近で見れるシーウォーカー、その他
バナナボートやジェットスキー、シュノーケリング等で海を満喫し丸々１日遊
びつくす。日程の都合で５日間しか滞在出来なかったが、食事はどれも美味し
く、ガイドさんやドライバーさん、現地の方々は気さくで明るく、とても楽しく
充実した時間を過ごせた。まだまだ行って観たい場所や、やってみたい事、感
動する事が沢山あるので、「また行きたい！」というより行くつもりでいる。

マリンスポーツも最高！ パラセーリングやシーウォーカー、バナナ
ボートにジェットスキー、シュノーケリング等で海も満喫しました

ゴーグルをつけていっぱい泳ぎました！ む人島は白い砂浜とすき
とおった海でうれしかったです。みんなで行って楽しかったです

今 回 ３ 回目の セブ の 旅となり
ました。毎日仕事に頑張ってい
る自分にご褒美の旅。仲良しの
仕 事 仲 間と姉 夫 婦と誘って７
人で出かけました。セブ・マク
タン空港到着後フィリピン料理
でまず乾杯！時間を忘れる旅が
スタートしました。翌日潮風にあ
たってカモテス島へ、地元のお
いしいお魚、イカ、マンゴの お
料理、青い海と美しい花々に囲
まれて幸せ感いっぱい・・・。３
日目はボホール島へ、ロボク川
クルーズではゆったりとした流
れに乗っておいしいランチ。生演奏の音楽と歌が心に沁みこみました。
川岸の民家やココナツの茂み、ここでしか味わえない時間を楽しむこと
ができました。その後に訪れたターシャは丁度お昼寝中で、黒いまん丸
の瞳とは会えませんでした。帰りの船中で船酔いをしてしまった仲間が
いましたが、ガイドのラチさんが一生懸命心配してくださり、無事コー
ラルポイントリゾートに着くことができました。ラチさんに感謝します。
４日目の朝食にメイドさんから、持参したご飯を炊いていただき、ホッ
とできました。ＪＷＢホテルも訪れ、高齢化した時、リハビリテーション
もできる施設として大変参考になりました。夜はさよならパーティー、踊
り好きの私はついつい踊りの輪の中へ「最高！」次回は日程を十分とっ
て、セブの旅を楽しみたいと仲間と話しました。来年への夢が膨らむ旅
でした。

のんびりセブ旅行

「また行きたい！」感動のセブ旅行！ ボホール島ではチョコ
レートヒルやメガネザル「ターシャ」を観てまた感動しました

今回３回目、時間を忘れる旅がスタート！ カモテス島にボホール
島観光、ＪＷＢホテルも訪れ、さよならパーティーも「最高！」でした

ゆったりセブの旅 出発日１１月１３日（４泊５日）
会員歴４年８ヵ月　藤木さん 感動のセブ旅行

楽しかったセブ島
僕はおじいちゃんとおばあちゃ
んとお父さんとお母さんとおね
えちゃんとで行きました。ひ行
機で行きました。セブ島につい
たら夕方でした。夜ごはんの時
は、おいしいごはんを食べまし
た。ねるときは、あしたは何をす
る の か なと考えな がらね まし
た。次の日は船でむ人島に行く
ことになりました。バーベキュー
のお肉をみんなで買いに行き
ました。ぼくたちはおかしを買
いました。船で行くと中、ぼくは
ねてしまいました。島につくと
お 母 さん が 起こしてくれ まし

た。目を開けると白い砂浜とすきとおった海が見えました。ぼくはうれしく
て海に走っていきました。白くて小さいカニをいっぱいつかまえました。
きれいな貝ガラを拾いました。ゴーグルをつけていっぱい泳ぎました。お
昼のバーベキューで気がついたことは、フィリピンのお米はパサパサして
日本のごはんと違っていたけど、おいしかったです。色んな所が海にはあ
りました。海はとても楽しかったです。次の日はメガネザルを見に行きま
した。小ちゃくてかわいかったです。大きなヘビにもさわりました。ざらざ
らしていました。チョコレートヒルに行ってサンゴの山を見ました。次の
日は朝からマリンスポーツをしました。ぼくはパラセーリングにお父さん
といっしょにのりました。ボートでひっぱってもらって空にうかび上がった
時は、タコになった気分でした。空にうかんでとても気もち良かったです。
セブ島では色んなことをやってとても楽しかったです。みんなで行って
楽しかったです。また行きたいです。

来年への夢が膨らむ旅でした！ カモテス島へ、地元のおいし
お料理、青い海と美しい花々に囲まれて幸せ感いっぱいでした

１ ２ 月２ ３ 日 から５ 日 間 、３
回 目 の セブ 島 へ 。今 回 は ６ 歳
と４ 歳 の 子 供と３ 人で の 旅で
した。日本を出てから４時間、
無 事 コ ーラル ポ イントリゾ ー
トへ到着。コーラルポイントリ
ゾートは、誰も宿泊している人
がいなくとても静かでしたが、
今 回 の目的 は日本で の 忙しい
日々から抜け出し、のんびり過
ご す 事 だった ので 好 都 合でし
た。部屋は、１階のプール近く
でした。滞在中はメイドさんに子供達を見てほしいとお願いして、私は
プールで子供とメイドさんが遊んでいるのを見ながら読書をしたり、ソ
ファーで横になったりしました。開放感のある部屋で心も体もリラック
スできて、とても幸せな時間を過ごせました。子供達はというと、プー
ルでメイドさんと水のかけあいっこをしたり、ビーチボールで遊んでも
らったり泳いだり、とても楽しくしていました 。部 屋 に いる時 も、私よ
りもメイドさんにべったりでした。とくに ４歳の子は、メイドさんの行
く所行く所くっついていき、やさしくしてもらっていました。あっという
間に帰国の日になってしまいましたが、ゆったりと過ごせたので、また
日本で頑張れます。皆さんありがとうございました。

のんびりセブ旅行、あっという間の５日間！ 子供達はメイ
ドさんとプールで遊んだり、やさしくしてもらっていました

マリンスポーツもしました！ セブ島では色んなこと
をやってとても楽しかったです。また行きたいです

今回は６歳と４歳の子供と３人での旅！ 開放感のある部屋で
心も体もリラックスできて、とても幸せな時間を過ごせました

出発日１２月２３日（４泊５日）
会員歴２年７ヵ月　水野さん

出発日１２月２９日（４泊５日）
会員歴５年１０ヵ月　高野さん

　出発日１２月２９日（４泊５日）
会員歴５年１０ヵ月　高野さん
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２度目なので自由にのんびり楽
しもうと７泊８日の予定で１０
月１９日に出発しました。到着し
た翌日、まずセブの人達をより知
る為、町へ出掛けました。ドライ
マンゴや化粧品を購入後、町の
メガネ屋に飛び込んで老眼メガ
ネを作りました。日本で買ったも
のより安くてオシャレ！それにと
ても見易い！今日一日で、すっか
り満足してしまいました。次の日
はカモテス島へ渡り一泊です。島
のパン屋さんへ行ったりしなが

ら島民の生活を垣間見てきました。翌日は以前より興味があったＪＷＢホテ
ルで介護施設の見学です。今後何かあった時の参考にしたいので是非行き
たかった所です。目前がビーチで「環境良いな」と思います。午後シーウォー
カーとパラセーリング、バナナボートを楽しみました。風が強い日で恐いけれ
ど若返ったようで嬉しかった。翌日は活気ある市場へ出掛け、かごバック等
を購入、「手作りなのにこんなに安くて申し訳ないな！」と思います。午後コラ
ーゲンエステでほうれい線もスッキリで嬉しいな。翌日にはガイドさんに紹
介されて、こちらの俳優が来店するというエステ店に行き“額のシワとり”と
ても痛くて不安だったが何でも挑戦です。お陰様で何だかいい感じ♡マンゴ
の丸かじり等、日本では体験できない事ばかりで楽しい旅でした。海外旅行
へは何度も行ってるが、ワールドビッグフォーのセブ旅行は格別です。皆様
ありがとうございました。

癒しのセブ、若返ったようで嬉しかった！ カモテス島では一泊、
シーウォーカーやパラセーリング、バナナボートも楽しみました

今回はボホール島をメインに、３度目も楽しめました！ 景色も綺麗で
両親も子供達も大満足、ロボク川のクルーズバイキングも最高でした

平成２４年９月２1日（金）チェック
インなので、藤岡のららんからバス
に乗り、成田空港へ5名で向かう、集
合場所第２旅客ターミナル３階出
発フロア、フィリピン航空Ａカウン
ター、集合時間１２時３０分、パス
ポート、eチケット、有るか再確認す
る。セブ・マクタン空港に到着、出迎
えにガイドのジュリエット、ドライバ
ーのアーネル、２名で迎えに来てく
れた。空港の近くで夕食を済ませ
て、コーラルポイントリゾート・世界
の大富豪の別荘に大勢のメイドさ
ん、アイリーン、リンゼル、ノーバー、
リンリン、リイーゼル、エインジル様
等々大歓迎され迎えていただきまし
た。マンゴジュース、ビールを御馳
走になり入浴して明日に備えて寝ま
した。朝食にマンゴ、マンゴジュース、新鮮なレタス、キャベツ、ニンジン等々美味し
く頂きました。アイリーン様に各部屋を案内して頂き、各自気に入った部屋に移動し
ました。午前１０時から市内観光へ、中華料理のバイキングが美味しかったので満
腹食べました。市民の生活場で何でも売っている場所だ。ジプニーは市民の足だ、
沢山走っている。セブ市民を守る歴史あるサント・ニーニョ教会で私も色々と祈願し
た。立派な道教寺院Taoist Templeも参拝し、１５６５年スペインと戦うサンペド
ロ要塞Fort San Pedroを研修し、次にシューマートで色々買い物をした。Med & 
Dental Centerで体のマッサージをし、楽になった。夕食は韓国料理店でビビンバ
を食べた。ヤシの実も初めて飲んだ。カジノ見学、朝食をし、其れから海中散歩！魚が
沢山目の前に寄って来た。其れからパラセーリングだ！１５０メートル空高く舞い上
がり気分爽快だ。夕食は中華料理を食べた。パンダノン島でバーベキューに向かう海
の波が高くて、１７、１８号台風の余波かな？船の運転大変だ。船乗りさんとガイド
さんで準備して美味しく頂きました。サヨナラパーティーでは沢山の美味しい料理、
また生バンドの演奏で盛り上がりました。大勢の若くて美人のメイドさんと、モダン
ダンスを楽しく踊り、若さと元気をもらいました。Daghang salamat.有難う。又お世
話になります。

セブの休日

ワールドビッグフォーのセブ旅行は格別です！ エステにも挑戦
大満足、日本では体験できない事ばかりで楽しい旅でした

Daghang salamat.有難う。又お世話になります！ パーティーで
は沢山の美味しい料理、また生バンドの演奏で盛り上がりました

セブの思い出 出発日９月２１日（４泊５日）
会員歴５年１ヵ月　橋爪さん 癒しのセブ

３度目も楽しめました
今回は両親と妻、幼児２人の６
人 で ４ 泊 ５ 日 楽しんで きまし
た。前回はゴルフとダイビング
を楽しんだので、今回はボホー
ル島をメインに出掛けました。
ロボク川のクルーズバイキング
はとても良かったです。船内で
は生バンドを聞きながら食事、
途中で船が停泊し、そこで子供
達の竹ダンスやウクレレの演奏
を楽しみ、最後に高齢？のお祖

父さんも元気良くダンスを踊ってくれました。とても元気な踊りに驚きま
した。ボホール島の景色も綺麗で両親も子供達も楽しめました。翌日は海
が一望できるプールで子供達と泳ぎました。プールは数ヵ所あるので子
供達も飽きずに楽しんでました。今回はカジノにも行ってきました。ガイ
ドのラチさんとドライバーさんが案内してくれるので安心して出掛けられ
ました。小さな子供連れでもメイドさんが手厚く面倒を見てくれるので本
当に助かりました。両親とも安心して海外旅行が楽しむ事が出来て良かっ
たです。いろいろお世話になりありがとうございました。また皆さんに会
える事を楽しみにしています。

セブの思い出、４泊５日５名での旅！ 市内観光やマリンス
ポーツ、島巡りにマッサージ等、若さと元気をもらいました

友 人 の 小 久 保 さんファミリー
に 誘 わ れて、初 め てセブ 島 を
訪れました。成田から４時間、
時 差 も少 なくあっという間 に
セブ・マクタン空港に到着しま
した 。出 迎えに 来 て い た だ い
たガイドのミキ、ドライバーの
フランシス の 二 人 はとても明
るくキュートな 笑 顔で、とても
初対面とは思えませんでした。
島 巡り、ショッピング、ニュー
ハ ーフショー 等 楽しい 時 を 過
ごしました。プランテーションベイのエステ（私は付き添いでした。次
回はやるぞ！）はステキな場所でプールもきれい！マーケットではバナ
ナの花、ドリアンなど珍しい食材をゲット！トライしました。夕食は日本
から持込んだ食材を現地調達の食材とで作りスタッフの皆さんと一緒
にパーティーで盛り上がりました。ガイド、ドライバー、メイドさん達を
通してフィリピンの人達の明るさ、たくましさ、家族に対する思いやり、
やさしさに触れた気がしました。またセブのスタッフの皆さんに再会
できる日を楽しみにしております。美しい海の見えるベランダでのんび
りと過ごし癒しの旅となりました。最後に、ワールドビッグフォーのスタ
ッフの皆さん、小久保ファミリーに感謝いたします。

美しい海の見えるベランダでのんびりと過ごし癒しの旅！ また
セブのスタッフの皆さんに再会できる日を楽しみにしております

小さな子供連れでも手厚く面倒を見てくれるので本当に助かりました！
両親とも安心して海外旅行が楽しむ事が出来て良かったです

初めてセブ島、次回はエステも楽しむぞ！ 島巡り、ショッ
ピング、ニューハーフショー等楽しい時を過ごしました

出発日９月２６日（４泊５日）
会員歴１１ヵ月　柴田さん

出発日１０月１９日（７泊８日）
会員歴３年１ヵ月　野部さん

出発日１１月２７日（４泊５日）
会員歴７年２ヵ月　恵利さん
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Na r i t a   a i r p o r tを出発して４時
間、Cebu  i s l a ndに到着しまし
た。澄んだ空、穏やかな海、目の
前にした時、私たちは「C e b uに
居るんだ！」と実感した瞬間でし
た。そして心安らぐC e b u  l i f eが
スタートしました。
バンカーボートで無人島へ・・・そ
してバーベキューです。各種の
貝、グロテスクな魚など日本では
あまり見る事の出来ない光景に
びっくりしました。おいしい匂い
に誘われてたくさん頂きました。

その味は今でも忘れません。日本ではあまり体験出来ないパラセーリングに
初めて挑戦しました。コバルト色の大空を舞う美女２人は現実から離れて“天
女”になった幸せを感じたひとときでした。やみつきになりそうです。答えは１
ッ！！Cebuに行く事です。That ` s  r i gh t .最後にHote lマルコポーロのVik ing
での多様な料理には「あれにしようか？これも食べたい！あれも食べたい！」と
迷いに迷った私たちでしたが、おいしく沢山頂くことが出来ました。おいしい
朝食を作って下さったメイドさん、毎日私たちを案内して下さったガイドさ
ん、ドライバーさんたちの温かい友情に感謝します。Wi th  Sach i koとの２人
旅は、誰にも干渉されることなく、自分だけの空間で過ごした。Tou rでは決し
て味わうことの出来ないCebuでの日々が深く心に刻まれた大切な思い出の
旅となりました。I` l l  neve r  f o rge t  you r  k indnes s .  I ` d  l i ke  to  see  you  
aga in .  Thank  you .

やみつきになりそうです。答えは１ッ！！ C e b uに行く事です！
無人島でのバーベキュー、初体験のパラセーリングに感動しました

アクティブにいろんなことに挑戦できました！ マリンス
ポーツは勿論、エステやマッサージ、ターシャも見れました

最高の思い出、私にとって初の
海外旅行で、とてもワクワクして
しまいました。まず到着した宿
泊施設コーラルポイントリゾー
トの第一印象はお城です。ベラ
ンダから見えるあたり一面の空
と海は絶景でとても感動しまし
た。２日目からは毎日イベント
が盛り沢山で、目にするもの、耳
にするもの、感じるものすべて
が新鮮でした。船で無人島へ行
った際に、イルカの群を見た時
は、本当にテンションが上がっ
たし、市内観光では歴史的な建
物なども見学出来、勉強になりました。またボホール島のメガネザルや船
の上でのランチなども最高でした。４日目のマリンスポーツではシーウォ
ーカーとパラセーリングに挑戦しました。シーウォーカーでは想像を超え
るきれいな魚達が集まって来て竜宮城にいるような気分でした。パラセー
リングは本当に自分が空を飛ぶ鳥になったようでした。最後にお別れパー
ティーがありました。観光はもちろん素晴らしかったが、それ以上に私の心
に残ったのは、６日間私達の世話をして下さったガイドのラチさん、ドラ
イバーさん、メイドさん達との交流です。私達が不安なく過ごせたのは皆
さんのおかげです。みんな本当に明るく陽気で親切にして下さいました。
私は片言の英語しか話せなかったけど、一緒にいる時間がとても楽しかっ
たです。夢のような時間を過ごせた事に感謝したいです。ありがとうござ
いました。

パック旅行にない魅力がいっぱい

心安らぐCebu  l i f e！ Tou rでは決して味わうことの出来ない
Cebuでの日々が深く心に刻まれた大切な思い出の旅となりました

夢のような時間を過ごせた事に感謝！ 毎日イベントが盛り沢山
で、目にするもの、耳にするもの、感じるものすべてが新鮮でした

最高の思い出セブ 出発日８月３０日（５泊６日）
会員歴７年１１ヵ月　茂木さん 深く心に刻まれた思い出の旅

三回目のセブ島！ワクワクドキドキな一週間☆
今回は、去年の春にメンバーに
なられた石井さんとゆっくり二
人旅のはずが、私の方が疲れて
音を上げるほど、アクティブに
いろん なことに 挑 戦 で きまし
た！一人では、きっとやめてしま
っただろうマリンスポーツ、パラ
セーリングや二度目のシーウォ
ーカー。そしてカジノや毎日通
ったエステとマッサージ！今回
は、ターシャもちゃんと自分の
眼で見れました！本当に充実し

た一週間で、一緒に行った石井さんは、私の母よりすこしお姉さんで、シ
ーウォーカーは、内心一番心配していたのが嘘のように、手のひらで踊る
お魚たちに、感激してくれました！もちろん私も、夢のような海底散策に、
今も思い出すだけで顔がほころびます！そして二人で飛んだ空！本当に気
持ち良かったです！なんだかすこし心も広がったみたいです。ワールドビ
ッグフォーに出会えていなかったら、到底経験できなかったと感じます。
今回もお世話になりましたスタッフの皆さんと、ワールドビッグフォーを
考えてくださった行方会長、いつもお世話になりっぱなしの村松理事、事
務局のスタッフの皆さん、そして、大好きなワールドビッグフォーでファミ
リーな皆さん！三回目は、今までより一層楽しく素晴らしい旅になりまし
た。ありがとうございます！

最高の思い出セブ！市内観光や島巡り、マリンスポーツにも挑戦、
ボホール島のメガネザルや船の上でのランチなども最高でした

今後の海外旅行は続けてセブ島にし
たいなあと思う程に良い旅行でした。
弟夫婦の勧めで入会し、初めてのセ
ブ旅行です。セブと言えば海。今回は
マリンスポーツに挑戦です。大空を舞
うパラセーリング。１５０ｍのロープ
に全てを託し発進。１５分の空の旅
は爽快でした。次はシーウォーカーで
の水中散歩。９０歳代の方もできたと
聞き、ちょっと安心してダイビング。ス
タッフの方の手を強く握りゆっくりと
前進、無事に綺麗な魚さんと記念撮
影できました。迫力満点のバナナボ
ートにも挑戦。船長さんはシニアに気
を使って頂いたみたいで安全運転で
海原を走りぬけました。観光でも多く
の名所を案内して頂きました。世界最
小のメガネザル「ターシャ」は、保護の
ために実際に触ることはできませんでしたが、お昼寝から目覚めた時の大きな目は、まさ
に愛らしい森の妖精でした。ボボール島のチョコレートヒルでは２４０段の階段が関門
でしたが、ガイドさんのサポートもあり念願の絶景と御対面。不思議な山々に感動し世界
にはまだまだ知らない所が沢山あるのだなあと思いました。希望してＪＷＢホテルの介
護施設の見学にも伺いました。街なかに住んでいる私たちにはうらやましいほどの木立
の中の敷地内は爽やかなマイナスイオンがいっぱいです。海の眺めとともに庭の置物、手
入れの行き届いた花壇により目でも楽しみ更に力づけてくれる気がしました。これらの心
休まる環境作りからも職員の方々の頑張りや優しさを感じることができました。日本とは
違う温暖でのんびりとした環境での介護、リハビリでは、復帰への意欲や実際の回復力に
も良い結果が生まれるのではないでしょうか。帰途の飛行機で出会った日本人ビジネス
マンもＪＷＢホテルと介護施設のことを賞賛されていました。つい自分が褒められてい
るように胸を張ってしまいました。知り合いの歩行が困難な方がセブに来たところ、今で
は杖も外して、習字の先生をされているという話もされていました。やはりセブは良いエ
ネルギーが出ているパワースポットなのだと確信しました。ガイドのシャローンさん、ドラ
イバーのベルナルドさん、メイドのアイリーンさん、ミッシェルさん、リンリンさんの心優し
いお気遣いに感謝しています。日本での生活に戻った今でも記念の写真を見ながら思い
出話をしています。近いうちにセブの地を再び訪れることを心に誓いながら。

素敵なナイトショーを体験！みんな男性なんて信
じられない美しさでした。セブの夜も素敵ですよ

三回目のセブ島！ワクワクドキドキな一週間☆今までより
一層楽しく素晴らしい旅になりました。ありがとうございます！

毎日がお姫様気分でした！ 明るい笑顔、優しい心に包まれて、
夢のような時間が過ぎていきました。またお会いしましょう

出発日１１月２１日（４泊５日）
会員歴５年８ヵ月　鏡味さん

出発日１２月６日（５泊６日）
会員歴１年１０ヵ月　飯塚さん

出発日１２月１３日（５泊６日）
会員歴４年１１ヵ月　西川さん


